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Ä n d e r u n g
d e r

I n t e r n a t i o n a l e n  W e t t k a m p f r e g e l n
2 0 1 8 - 2 0 1 9

G ü l t i g  a b  1 .  N o v e m b e r  2 0 1 7
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� We t t k am p f r e g e l ä n d e r u n g e n  b e s t ä t i g t  d u r c h  d a s  I A A F  C o u n c i l  ( 2 0 1 6 ,  2 0 1 7 )

� E i n g e r e i c h t  b e i m  K o n g r e s s  2 0 1 7  L o n d o n  z u r  I n f o r m a t i o n

� K omme n  z u r  A n w e n d u n g  a b  1 .  N o v em b e r  ( D a t um  d e r  P u b l i k a t i o n ) ,  s o l a n g e  v om  
C o u n c i l  n i c h t s  a n d e r s  b e s c h l o s s e n  w u r d e

� E i n i g e  d a v o n  s i n d  Z w i s c h e n e r g ä n z u n g e n  d u r c h  d a s  C o u n c i l

� D i e  Te x t e  k ö n n e n  n o c h  A n p a s s u n g e n  e r f a h r e n ,  e n d g ü l t i g e  Te x t f a s s u n g  w i r d  m i t  d em  
D r u c k  d e r  C om p e t i t i o n R u l e s  2 0 1 8  v e r ö f f e n t l i c h t

� E i n e  w e s e n t l i c h e  Ä n d e r u n g  i n  d e r  n e u e n  A u s g a b e  i s t  d a s  Z u s amme n f ü h r e n  d e s  
K a p i t e l  5  m i t  d e n  A nm e r k u n g e n  a u s  d e n  f r ü h e r e n  A u s g a b e n  d e s  „ R e f e r e e “

� D i e  I n t e r p r e t a t i o n e n  u n d  A nm e r k u n g e n  w e r d e n  b e i  d e n  e n t s p r e c h e n d e n  R e g e l n  i n  
g r ü n  e r s c h e i n e n .

� D e r  e n g l i s c h e  O r i g i n a l t e x t  d e r  I A A F  We t t k am p f r e g e l n  2 0 1 8  i s t  a u f  d e r  I A A F  
We b s e i t e  z u  f i n d e n

P r o z e s s  C o m p e t i t i o n R u l e s
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� N e u e r  A b s a t z  h i n z u g e f ü g t :
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A l l g e m e i n  – R e g e l  1 0 0



� � � � � � � � � 	 � 
 � � � � � � 	 � � 
 � 
 � � � � � � � � � � � � � � �

�

� E r g ä n z t ,  n e u e r  U n t e r p u n k t  h i n z u g e f ü g t :
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T e c h n i s c h e r  D e l e g i e r t e r  – R e g e l  1 1 2  h ,  i
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� n e u e r  U n t e r p u n k t  a u s  R e g e l  1 3 4  h i n z u g e f ü g t :

� ! � " � � � � � � " � � ��� �
 " �� � � "� � � " #� � ����� � "�� ��� "�� ��� ��	�� "��� "� � � "
$� � ��	�� ��� " ������ ��	 � � "�� ��	 � � �� "�� � " � � � � ��������� "��� � � ��� " � � "
% ����"��� ������� 
 " � � � � �� � � � � � �� "�� � " &� � � � � � � � �� 
 " #� � � ���� ' ��� "
!��� �	��� � � � �� " � � �� �� �� � � " � � �� � "Da s  E r g e b n i s  v o n  j e d em  We t t k amp f  
( P l a t z i e r u n g e n ,  Z e i t e n ,  H ö h e n ,  We i t e n  u n d  P u n k t e )  s o l l  z um  f r ü h e s t em  

m ö g l i c h e n  Z e i t p u n k t  n a c h  E r h a l t  d e r  I n f o rm a t i o n e n  b e k a n n t  g e g e b e n  w e r d e n �

� Be i  Ve r a n s t a l t u n g e n  g emäß  R e g e l  1 . 1 a  w e r d e n  d i e  S p r e c h e r  f ü r  e n g l i s c h e  u n d  
f r a n z ö s i s c h e  A n s a g e n  v o n  d e r  I A A F  b e r u f e n .

L e i t e r  V e r a n s t a l t u n g s p r ä s e n t a t i o n  –

R e g e l  1 2 4
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� e r g ä n z t :
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S c h i e d s r i c h t e r  – R e g e l  1 2 5 . 1
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� e r g ä n z t :

� De r  S c h i e d s r i c h t e r  d a r f  n i c h t  a l s  K amp f - o d e r  B a h n r i c h t e r  am t i e r e n .  E r  d a r f  
j e d o c h  a u f g r u n d  s e i n e r  e i g e n e n  B e o b a c h t u n g e n  j e d e  d e n  R e g e l n  e n t s p r e c h e n d e  

M a ß n a hme  o d e r  E n t s c h e i d u n g  t r e f f e n ��� "���� "� � �� " !� � � ��� ����	 "�� � "
(���� � � �� �� � � " ��)��� �� � "

S c h i e d s r i c h t e r  – R e g e l  1 2 5 . 2
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� n e u e r  U n t e r p u n k t  h i n z u g e f ü g t :

� De r  z u s t ä n d i g e  S c h i e d s r i c h t e r  k a n n  ( w e n n  mög l i c h  n a c h  R ü c k s p r a c h e  m i t  
d em  We t t k amp f l e i t e r )  i r g e n d e i n e  a n d e r e  P e r s o n ,  d i e  s i c h  u n s p o r t l i c h  o d e r  
u n g e b ü h r l i c h  v e r h ä l t  o d e r  d i e  U n t e r s t ü t z u n g  f ü r  A t h l e t e n  l e i s t e t ,  d i e  n a c h  
d e n  R e g e l n  n i c h t  e r l a u b t  i s t ,  v e rw a r n e n  o d e r  a u s  d em  We t t k amp f b e r e i c h  
( o d e r  a n d e r e n  B e r e i c h e n ,  d i e  m i t  d em  We t t k amp f  i n  Ve r b i n d u n g  s t e h e n  
e i n s c h l i e ß l i c h  A u fw ä rmb e r e i c h ,  C a l l r o om und  C o a c h i n g  Z o n e )  e n t f e r n e n .  

S c h i e d s r i c h t e r  – R e g e l  1 2 5 . 5
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� n e u e r  U n t e r p u n k t  h i n z u g e f ü g t :

� D i e  K amp f r i c h t e r  k ö n n e n  j e d e  v o n  i h n e n  u r s p r ü n g l i c h  g e t r o f f e n e  
E n t s c h e i d u n g  ü b e r d e n k e n ,  f a l l s  s i e  f ä l s c h l i c h  g e t r o f f e n  w u r d e ,  s o l a n g e  d i e  
n e u e  E n t s c h e i d u n g  n o c h  ums e t z b a r  i s t .  A l t e r n a t i v  o d e r  w e n n  n a c h f o l g e n d  
e i n e  E n t s c h e i d u n g  d e s  S c h i e d s r i c h t e r s  o d e r  d e r  J u r y  g e t r o f f e n  w u r d e ,  
s o l l e n  s i e  a l l e  v e r f ü g b a r e n  I n f o rma t i o n e n  d em  S c h i e d s r i c h t e r  o d e r  d e r  J u r y  
z u r  Ve r f ü g u n g  s t e l l e n .

K a m p f r i c h t e r  – R e g e l  1 2 6 . 2
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� e r g ä n z t :

� 3 .  We t t b ew e r b e  n a c h  d i e s e n  R e g e l  w e r d e n  i n  K l a s s e n  f ü r  M ä n n e r ,  F r a u e n  und  
g eme i n s am  u n t e r t e i l t .  We n n  e i n  g em i s c h t e r  We t t b ew e r b  a u ß e r h a l b  d e s  S t a d i o n s  
o d e r  i n  e i n em  d e r  a n d e r e n  b e g r e n z t e n  F ä l l e  n a c h  R e g e l  1 4 7 du c h g e f ü h r t wu r d e ,  
s o l l e n  g e t r e n n t e  E r g e b n i s s e  f ü r  M ä n n e r  u n d  F r a u e n  e r s t e l l t  o d e r  a n d e r w e i t i g  
a n g e z e i g t  w e r d e n .  Wenn  e i n  g eme i n s ame r  We t t b ew e r b  o d e r  e i n e  g eme i n s am e  
Ve r a n s t a l t u n g  d u r c h g e f ü h r t  w u r d e ,  i s t  n u r  e i n  E r g e b n i s  d e r  „ g eme i n s amen  
K l a s s e “  o h n e  U n t e r s c h e i d u n g  d e s  G e s c h l e c h t s  z u  e r s t e l l e n .
Kommen t a r

G eme i n s ame  We t t b ew e r b e  um f a s s e n  s ow o h l  s o l c h e  i n  d e n e n  M ä n n e r  u n d  F r a u e n  

g eme i n s am  o h n e  g e t r e n n t e  We r t u n g  t e i l n e hme n  a l s  a u c h  S t a f f e l n  o d e r  

M a n n s c h a f t s w e t t k ämp f e ,  b e i  d e n e n  M ä n n e r  u n d  F r a u e n  d e r  s e l b e n  M a n n s c h a f t  

a n g e h ö r e n .

A l t e r s - u n d  G e s c h l e c h t s k l a s s e n  –

R e g e l  1 4 1
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� E r g ä n z t  u n d  n e u e  A n m e r k u n g e n  h i n z u g e f ü g t :

� 2 .  

� D i e  W e t t k ä m p f e r  d ü r f e n  a n  a l l e n  W e t t k ä m p f e n  b a r f u ß  o d e r  m i t  S c h u h w e r k  a n  e i n e m  o d e r  

b e i d e n  F ü ß e n  t e i l n e h m e n .  Z w e c k  v o n  W e t t k a m p f s c h u h e n  i s t  e s ,  d e n  F ü ß e n  S c h u t z  u n d  

S t a b i l i t ä t  s o w i e  f e s t e n  H a l t  a u f  d e m  B o d e n  z u  g e b e n .  S i e  d ü r f e n  j e d o c h  n i c h t  s o  

b e s c h a f f e n  s e i n ,  d a s s  s i e  We t t k ä m p f e r n i r g e n d e i n e  u n f a i r e  U n t e r s t ü t z u n g o d e r  e i n e n  

Vo r t e i l  g e b e n .  J e d e s  S c h u hm o d e l l  m u s s  f ü r  j e d e n  i m  G e i s t  d e r  U n i v e r s a l i t ä t  d e r  

L e i c h t a t h l e t i k  h i n r e i c h e n d  v e r f ü g b a r  s e i n .

� A nm e r k u n g  1 :  D i e  A n p a s s u n g  e i n e s  S c h u h s ,  d a m i t  e r  m i t  d e r  C h a r a k t e r i s t i k  e i n e s  

A t h l e t e n f u s s e s ü b e r e i n s t i mm t ,  i s t  e r l a u b t ,  w e n n  s i e  i m  S i n n e  d e r  g e n e r e l l e n  

P r i n z i p i e n  d i e s e r  R e g e l  e r f o l g t .

A nm e r k u n g  2 :  W e n n  d e r  I A A F  e i n  H i n w e i s  g e g e b e n  w i r d ,  d a s s  e i n  i n  e i n e m  W e t t k a m p f  

v e r w e n d e t e s  S c h u hm o d e l l  n i c h t  d e n  R e g e l n o d e r  i h r e m  G e i s t e  e n t s p r i c h t ,  k a n n  d i e  

I A A F  d e n  S c h u h  w e i t e r e n  U n t e r s u c h u n g  u n t e r z i e h e n  u n d  b e i  N i c h t ü b e r e i n s t i mm u n g  

d i e  N u t z u n g  d i e s e r  S c h u h e  i m  W e t t k a m p f  u n t e r s a g e n .

K l e i d u n g ,  S c h u h e  u n d  S t a r t n u m m e r n –

R e g e l  1 4 3 . 2
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� E r g ä n z t  :

� 7 .  J e d e r  We t t k ämp f e r  i s t  m i t  z w e i  S t a r t n umme r n  a u s z u s t a t t e n ,  d i e  w ä h r e n d  d e s  
We t t k amp f e s  g u t  s i c h t b a r  a u f  d e r  B r u s t  u n d  d em  R ü c k e n  z u  t r a g e n  s i n d ,  

a u s g e n ommen  b e i m Sp r u n gwe t t b ew e r b e n  Ho c h - u n d  S t a b h o c h s p r u n g ,  w o  a u c h  
n u r  e i n e  S t a r t n umme r  e n t w e d e r  a u f  d e r  B r u s t  o d e r  a u f  d em  R ü c k e n  g e t r a g e n  
w e r d e n  k a n n .

K l e i d u n g ,  S c h u h e  u n d  S t a r t n u m m e r n –

R e g e l  1 4 3 . 7
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� E r g ä n z t :

� ( f ) K ö r p e r l i c h e  U n t e r s t ü t z u n g  d u r c h  e i n e n  a n d e r e n  We t t k ämp f e r ,  d i e  z um  
Vo r a n k ommen  i n  e i n em  L a u f  v e r h i l f t  ( a u s g e n ommen  s o l c h e ,  d i e  d em  L ä u f e r  
w i e d e r  z um  Au f s t e h e n  v e r h i l f t ) .

U n t e r s t ü t z u n g  d e r  W e t t k ä m p f e r  –

R e g e l  1 4 4 . 3
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� E r g ä n z t ,  n e u e r  U n t e r p u n k t  h i n z u g e f ü g t :

� ( c ) J e d e  A r t  v o n  p e r s ö n l i c h e n  M a ß n a hme n  ( z . B .  B a n d a g e n ,  Ta p e ,  G ü r t e l ,  
S t ü t z e , Küh lman s c h e t t e n ,  A t emh i l f e n  u sw. )  z um  S c h u t z  u n d / o d e r  a u s  

m e d i z i n i s c h e n  G r ü n d e n .  D e r  S c h i e d s r i c h t e r  z u s amme n  m i t  d em  m e d i z i n i s c h e n  
D e l e g i e r t e n  h a t  d a s  R e c h t  d i e s  z u  ü b e r p r ü f e n ,  f a l l s  e r  e s  f ü r  n o t w e n d i g  h ä l t .  
( s i e h e  a u c h  R e g e l  1 8 7 . 4  u n d  1 8 7 . 5 . ) �

( f ) H ü t e ,  H a n d s c h u h e ,  S c h u h e ,  K l e i d u n g s t e i l e ,  d i e  We t t k ämp f e r n  a n  
o f f i z i e l l e n  S t e l l e n  o d e r  a n  a n d e r e r  v om  S c h i e d s r i c h t e r  g e s t a t t e t e n  S t e l l e  
b e r e i t g e s t e l l t  w e r d e n  .

U n t e r s t ü t z u n g  d e r  W e t t k ä m p f e r  –

R e g e l  1 4 4 . 4  c ,  f
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� n e u e r  U n t e r p u n k t  h i n z u g e f ü g t :

� ( c ) wenn  e i n  E i n s p r u c h  o d e r  e i n e  B e r u f u n g  a u f  d em  f e h l e r h a f t e n  
A u s s c h l u s s  e i n e s  L ä u f e r  a u f  G r u n d  e i n e s  F e h l s t a r t s  b a s i e r t  u n d  d i e s e r  n a c h  
A b s c h l u s s  d e s  L a u f e s  a u f r e c h t  e r h a l t e n  w i r d ,  d a n n  s o l l t e  d em  L ä u f e r  d i e  
Mög l i c h k e i t  e i n g e r ä um t  w e r d e n ,  d e n  L a u f  a l l e i n e  z u  w i e d e r h o l e n ,  um  e i n e  
Z e i t  z u  e r l a n g e n  u n d  f a l l s  z u t r e f f e n d  a u c h  i n  d i e  n ä c h s t e  R u n d e  z u  
g e l a n g e n .  K e i n  L ä u f e r  s o l l t e  i n  e i n e  n a c h f o l g e n d e  R u n d e  k ommen ,  o h n e  a n  
a l l e n  R u n d e n  t e i l g e n ommen  z u  h a b e n ,  w e n n  e s  n i c h t  v om  S c h i e d s r i c h t e r  
o d e r  d e r  J u r y  a u f  G r u n d  b e s o n d e r e r  Ums t ä n d e  ( z . B .  K ü r z e  d e r  Z e i t  b i s  z u r  
n ä c h s t e n  R u n d e  o d e r  g r o ß e r  S t r e c k e n l ä n g e )  a n d e r s  e n t s c h i e d e n  w i r d .
Anme r k u n g :  D i e s e  R e g e l  d a r f  v om  S c h i e d s r i c h t e r  o d e r  d e r  J u r y  a u c h  b e i  

a n d e r e n  a n g eme s s e n e n  Ums t ä n d e n  a n g ewand t  w e r d e n  ( s i e h e  R e g e l  1 6 3 . 2 ) .  

E i n s p r ü c h e  u n d  B e r u f u n g e n  – R e g e l  

1 4 6 . 4  c
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� e r g ä n z t :

� E r h e b t  e i n  We t t k ämp f e r  i n  e i n em  t e c h n i s c h e n  We t t b ew e r b  g e g e n  d e n  i hm  
z u e r k a n n t e n  F e h l v e r s u c h  s o f o r t  m ü n d l i c h  E i n s p r u c h ,  k a n n  d e r  S c h i e d s r i c h t e r  

d e s  We t t b ew e r b s  n a c h  s e i n em  E rm e s s e n  a n o r d n e n ,  d e n  Ve r s u c h  z u  m e s s e n  u n d  
d a s  E r g e b n i s  f e s t z u h a l t e n ,  um  d i e  R e c h t e  a l l e r  B e t r o f f e n e n  z u  w a h r e n .  
I s t  d e r  E i n s p r u c h  b e i  e i n em  Ve r s u c h

a  w ä h r e n d  d e r  e r s t e n  d r e i  D u r c h g ä n g e  e i n e s  h o r i z o n t a l e n  t e c h n i s c h e n  
We t t b ew e r b s  e r f o l g t ,  i n  d em  m e h r  a l s  a c h t  We t t k ämp f e r  t e i l n e hme n  u n d  k ö n n t e  
d e r  We t t k ämp f e r  a n  d e n  l e t z t e n  d r e i  we i t e r e n  Du r c h g ä n g e n  n u r  t e i l n e hme n ,  

w e n n  d e r  E i n s p r u c h  o d e r  d i e  n a c h f o l g e n d e  B e r u f u n g  B e s t a n d  h ä t t e ,  o d e r .

E i n s p r ü c h e  u n d  B e r u f u n g e n  – R e g e l  

1 4 6 . 5  a
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� e r g ä n z t :

� 8 .  D i e  J u r y  h a t  a l l e  i n  F r a g e  k omme n d e n  P e r s o n e n ,  e i n s c h l i e ß l i c h  d e s  
b e t r e f f e n d e n  S c h i e d s r i c h t e r s  ( a u ß e r  w e n n  s e i n e  E n t s c h e i d u n g  v o n  d e r  J u r y  
u n t e r s t ü t z t  w i r d ) ,  z u  b e f r a g e n . Ha t  s i e  d a n a c h  n o c h  Zw e i f e l ,  s o l l  s i e  j e d e n  
a n d e r e n  v e r f ü g b a r e n  B ew e i s  b e r ü c k s i c h t i g e n .  S i n d  d i e s e  B ew e i s e  e i n s c h l i e ß l i c h  
j e d e s  v e r f ü g b a r e n  V i d e o b ew e i s e s  n i c h t  s c h l ü s s i g ,  i s t  d i e  E n t s c h e i d u n g  d e s  

S c h i e d s r i c h t e r s  o d e r  d e s  G e h r i c h t e r o bma n n s  z u  b e s t ä t i g e n .

E i n s p r ü c h e  u n d  B e r u f u n g e n  – R e g e l  

1 4 6 . 8
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� n e u e n  P u n k t  h i n z u g e f ü g t :

� 1 . G eme i n s ame  We t t k ämp f e  w i e  S t a f f e l - o d e r  M a n n s c h a f t sw e t t b ewe r b e ,  i n  
d e n e n  M ä n n e r  u n d  F r a u e n  z u s ammen  s t a r t e n  o d e r  We t t b ew e r b e ,  i n  d e n e n  
M ä n n e r  u n d  F r a u e n  i n  e i n e r  g eme i n s amen  K l a s s e  s t a r t e n ,  s i n d  i n  
Ü b e r e i n s t immung  m i t  d e n  a n z uwend e n d e n  B e s t immung e n  d e r  z u s t ä n d i g e n  
O r g a n i s a t i o n  z u g e l a s s e n  .

� 2 . A u ß e r  n a c h  R e g e l  1 4 7 . 1  s i n d  b e i  a l l e n  a n d e r e n  Ve r a n s t a l t u n g e n ,  d i e  
v o l l s t ä n d i g  i n n e r h a l b  e i n e r  L e i c h t a t h l e t i k a n l a g e  s t a t t f i n d e n ,  g em i s c h t e  
We t t b ew e r b e  z w i s c h e n  m ä n n l i c h e n  u n d  w e i b l i c h e n  Te i l n e hme r n  n o rm a l e r w e i s e  

n i c h t  e r l a u b t .

G e m i s c h t e  W e t t k ä m p f e  – R e g e l  1 4 7 . 1
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� T i t e l  g e ä n d e r t  u n d  n e u e n  P u n k t  v o n  R e g e l  1 3 5  h i n z u g e f ü g t :

� 1 .  D i e  G e n a u i g k e i t  d e r  M a r k i e r u n g e n  u n d  E i n r i c h t u n g e n  f ü r  
L e i c h t a t h l e t i k a n l a g e n n a c h  R e g e l  1 4 0  u n d  R e g e l  1 4 9 . 2  s o l l  v o n  e i n em  
h i n r e i c h e n d  q u a l i f i z i e r t e n  Ve rme s s e r  g e p r ü f t  w e r d e n ,  d e r  d i e s  d e r  
z u s t ä n d i g e n  O r g a n i s a t i o n  u n d / o d e r  d em  S t a d i o n e i g e n t üme r  o d e r  B e t r e i b e r  i n  
g e e i g n e t e r  F o rm  z u s ammen  m i t  E i n z e l h e i t e n  d e r  v o r g e n ommen e n  
P r ü fme s s u n g e n  b e s c h e i n i g t .  F ü r  d i e s e  Ü b e r p r ü f u n g  i s t  i hm  v o l l e r  Z u g r i f f  a u f  
d i e  S t a d i o n p l ä n e ,  Z e i c h n u n g e n  u n d  d a s  n e u e s t e  Ve rm e s s u n g s p r o t o k o l l  d e r  
L e i c h t a t h l e t i k a n l a g e  z u  g ew ä h r e n .

V e r m e s s u n g e n  u n d  M e s s u n g e n – R e g e l  

1 4 8 . 1
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� g e ä n d e r t :

� 2 .  Be i  Ve r a n s t a l t u n g e n  g emäß  R e g e l  1 . 1 a ,  b ,  c  u n d  f  m ü s s e n  b e i  d e n  
We t t b ew e r b e n  a u f  d e r  L a u f b a h n  u n d  b e i  d e n  t e c h n i s c h e n  We t t b ew e r b e n  a l l e  

M e s s u n g e n  m i t  e i n em  k a l i b r i e r t e n  u n d  z e r t i f i z i e r t e n  S t a h l m e s s b a n d  b zw.  
M e s s s t a b  o d e r  m i t  e i n em  e l e k t r o n i s c h e n  M e s s g e r ä t  v o r g e n ommen  w e r d e n .  D a s  
S t a h l m e s s b a n d ,  d e r  M e s s s t a b  o d e r  d a s  e l e k t r o n i s c h e  M e s s g e r ä t  m ü s s e n  v o n  d e r  

I A A F  z e r t i f i z i e r t  u n d e n t s p r e c h e n d  d e n  I n t e r n a t i o n a l e n  S t a n d a r d s  g e f e r t i g t  
u n d  k a l i b r i e r t  s e i n .  D i e  G e n a u i g k e i t  d e s  b e i  d em  We t t k amp f  b e n u t z t e n  
M e s s g e r ä t s  m u s s  v o n  e i n e r  d u r c h  d i e  n a t i o n a l e  P r ü f b e h ö r d e  z u g e l a s s e n e n  

P r ü f s t e l l e  b e s t ä t i g t  s e i n .  s o  d a s s  a l l e  M e s s u n g e n  z um  n a t i o n a l e n  u n d  
i n t e r n a t i o n a l e n  M e s s s t a n d a r d  z u r ü c k v e r f o l g t  w e r d e n  k ö n n e n . .

V e r m e s s u n g e n  u n d  M e s s u n g e n – R e g e l  

1 4 8 . 2
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� g e ä n d e r t :

� 2 .  L e i s t u n g e n  v o n  W e t t b e w e r b e n ,  d i e  n o r m a l e r w e i s e  i m  S t a d i o n  d u r c h g e f ü h r t  w e r d e n  u n d  
d i e  i m  k o n k r e t e n  F a l l  a u ß e r h a l b  k l a s s i s c h e r  L e i c h t a t h l e t i k - W e t t k a m p f s t ä t t e n  ( w i e  z . B .  
s o l c h e  a u f  M a r k t p l ä t z e n ,  S t r ä n d e n  o d e r  a n d e r e n  S p o r t s t ä t t e n )  o d e r  a u f  i n n e r h a l b  e i n e s  
S t a d i o n s  t e m p o r ä r  a u f g e b a u t e n  W e t t k a m p f s t ä t t e n  e r r e i c h t  w u r d e n ,  s i n d  n u r  d a n n  g ü l t i g  
u n d  f ü r  a l l e  Z w e c k e  a n z u e r k e n n e n ,  w e n n  s i e  u n t e r  a l l e n  f o l g e n d e n  B e d i n g u n g e n  e r z i e l t  
w u r d e n :

� d  d i e  Ve r a n s t a l t u n g  w i r d  a u f  e i n e r  W e t t k a m p f a n l a g e  o d e r  a u f  e i n e r  a n d e r e n  A n l a g e  
d u r c h g e f ü h r t ,  d i e  m i t  d e n  R e g e l n  ü b e r e i n s t i m m t  u n d  f ü r  d i e  e i n e  Z e r t i f i z i e r u n g  n a c h  R e g e l  
1 3 5  d u r c h  e i n e n  O f f i z i e l l e n  Ve r m e s s e r  e r f o l g t  i s t ,  d i e  a u f  e i n e r  V e r m e s s u n g  a m  Ta g e  d e r  
V e r a n s t a l t u n g  b e r u h t .
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G ü l t i g k e i t  v o n  L e i s t u n g e n – R e g e l  

1 4 9 . 2
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� Ne u e r  P u n k t  h i n z u g e f ü g t :

� 3 .  L e i s t u n g e n ,  d i e  i n  Ü b e r e i n s t immung  m i t  d i e s e n  R e g e l n  i n  
Q u a l i f i k a t i o n s r u n d e n ,  S t i c h k ämp f e n  im  H o c h - u n d  S t a b h o c h s p r u n g ,  i n  
We t t b ew e r b e n  o d e r  Te i l e n  d a v o n ,  d i e  n a c h t r ä g l i c h  n a c h  R e g e l  1 2 5 . 7 ,  1 4 6 . 4  b ,  
1 6 3 . 2  o d e r  1 8 0 . 2 0  u n g ü l t i g  e r k l ä r t  w u r d e n ,  o d e r  i n  e i n z e l n e n  D i s z i p l i n e n  
e i n e s  M e h r k amp f e s ,  u n a b h ä n g i g  d a v o n ,  o b  d e r  We t t k ämp f e r  d e n  M e h r k amp f  
b e e n d e t  h a t ,  e r z i e l t  w u r d e n ,  w e r d e n  n o rma l e rw e i s e  f ü r  S t a t i s t i k e n ,  R e k o r d e ,  
R a n g l i s t e n  u n d  Qu a l i f i k a t i o n s l e i s t u n g e n  a l s  g ü l t i g  b e t r a c h t e t .  

G ü l t i g k e i t  v o n  L e i s t u n g e n – R e g e l  

1 4 9 . 3
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� Ne u e  A nme r k u n g  h i n z u g e f ü g t :

� Anme r k u n g :  a l l e  P u n k t e ,  a n  d e n e n  d i e  

L a u f b a h n  v o n  e i n e r  K u r v e  i n  e i n e  

G e r a d e  o d e r  v o n  e i n e r  G e r a d e n  i n  e i n e  

K u r v e  ü b e r g e h t ,  s i n d  v o n  e i n em  

Ve rme s s e r  m i t  e i n e r  d e u t l i c h e n  F a r b e  

5 0mm  x  5 0mm  g r o ß  a u f  d e r  w e i ß e n  

L i n i e  z u  m a r k i e r e n ,  u n d  w ä h r e n d  d e s  

L a u f e s  i s t  a n  d i e s e n  P u n k t e n  e i n  K e g e l  

a u f z u s t e l l e n .

L a u f b a h n m a ß e – R e g e l  1 6 0 . 1
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� g e ä n d e r t :

� S t a r t b l ö c k e  m ü s s e n  b e i  a l l e n  L ä u f e n  b i s  e i n s c h l i e ß l i c h  4 0 0m  ( s ow i e  b e i  d e n  
e r s t e n  Te i l s t r e c k e n  d e r  4 x 2 0 0m  u n d  4 x 4 0 0m )  b e n u t z t  w e r d e n ;  b e i  a l l e n  a n d e r e n  

L ä u f e n  s i n d  s i e  n i c h t  z u l ä s s i g .  K e i n  Te i l  d e s  S t a r t b l o c k s  d a r f  i n  d i e  L a u f s t r e c k e  
o d e r  i n  e i n e  a n d e r e  E i n z e l b a h n  h i n e i n r a g e n , m i t  d e r  A u s n a hme ,  d a s s  d e r  
h i n t e r e  Te i l  d e s  S t a r t b l o c k r a hmen s  ü b e r  d i e  ä u ß e r e  B a h n b e g r e n z u n g s l i n i e  
h i n a u s r a g e n  d a r f ,  v o r a u s g e s e t z t  f ü r  k e i n e n  L ä u f e r  b e s t e h t  e i n e  
B e h i n d e r u n g .

S t a r t b l ö c k e – R e g e l  1 6 1 . 1
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� N e u  a n g e o r d n e t :

� 2 . S t a r t b l ö c k e  h a b e n  d e n  f o l g e n d e n  a l l g e m e i n e n  S p e z i f i k a t i o n e n  z u  e n t s p r e c h e n :

( a ) D i e  S t a r t b l ö c k e  h a b e n  z w e i  F u ß s t ü t z e n ,  g e g e n  d i e  d e r  L ä u f e r  i n  d e r  S t a r t s t e l l u n g  

d i e  F ü ß e  d r ü c k t u n d  d i e  a u f  e i n e m  s t a r r e n  R a hm e n  b e f e s t i g t  s i n d .  S i e  m ü s s e n  ( i m  

i n d i v i d u e l l  e i n g e s t e l l t e n  Z u s t a n d )  g ä n z l i c h  u n b e w e g l i c h  s e i n  u n d  d ü r f e n  d e m  L ä u f e r  

k e i n e n  u n f a i r e n  Vo r t e i l  b i e t e n .  D e r  R a hm e n  d a r f  i n  k e i n e r  W e i s e  d i e  F ü ß e  d e s  L ä u f e r s  

b e i m  Ve r l a s s e n  d e s  S t a r t b l o c k s  b e h i n d e r n .

( b ) D i e  F u ß s t ü t z e n  m ü s s e n  g e n e i g t  s e i n ,  u m  s i c h  d e r  S t a r t s t e l l u n g  d e s  L ä u f e r s  

a n z u p a s s e n ,  s i e  k ö n n e n  e b e n  o d e r  e t w a s  n a c h  i n n e n  g e w ö l b t  s e i n .  I h r e  O b e r f l ä c h e  s o l l  

d e n  S p i k e s  d e r  S c h u h e  d a d u r c h  H a l t  g e b e n ,  i n d e m  S c h l i t z e  o d e r  A u s s p a r u n g e n  

e i n g e a r b e i t e t  s i n d  o d e r  s i e  m i t  e i n e m  g e e i g n e t e n  M a t e r i a l  b e l e g t  i s t ,  w e l c h e s  d i e  

B e n u t z u n g  v o n  S p i k e s  e r l a u b t .

( c ) D i e  a n  d e r  S c h i e n e  b e f e s t i g t e n  F u ß s t ü t z e n  s o l l e n  v e r s t e l l b a r  s e i n ,  d ü r f e n  s i c h  a b e r  

b e i m  S t a r t v o r g a n g  n i c h t  b e w e g e n .  I n  j e d e m  F a l l  m ü s s e n  s i e  s i c h  g e g e n e i n a n d e r  v o r - u n d  

r ü c k w ä r t s  v e r s t e l l e n  l a s s e n .  S i e  m ü s s e n  s i c h  v o m  L ä u f e r  l e i c h t  u n d  s c h n e l l  m i t  f e s t e n  

K l a mm e r n  o d e r  m e c h a n i s c h e n  Ve r s c h l ü s s e n  f i x i e r e n  l a s s e n .

S t a r t b l ö c k e – R e g e l  1 6 1 . 2
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� Geä n d e r t  ( b i s h e r  R e g e l  1 6 2 . 2 ) :

� 2 . Be i  Ve r a n s t a l t u n g e n  g emäß  R e g e l  1 . 1 a ,  b ,  c  u n d  f  u n d  f ü r  a l l e  L e i s t u n g e n ,  
d i e  a l s  We l t r e k o r d  n a c h  R e g e l  2 6 1  o d e r  2 6 3  b e a n t r a g t  w e r d e n ,  s i n d  d i e  

S t a r t b l ö c k e  a n  e i n  v o n  d e r  I AAF  z e r t i f i z i e r t e s  S t a r t a b l a u f - I n f o rma t i o n s s y s t em  
a n z u s c h l i e ß e n .  D i e s e s  S y s t em  w i r d  a u c h  f ü r  a l l e  a n d e r e n  Ve r a n s t a l t u n g e n  
d r i n g e n d  emp f o h l e n .

S t a r t b l ö c k e – R e g e l  1 6 1 . 3
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� Ne u e r  U n t e r p u n k t  h i n z u g e f ü g t :

� ( c ) Wenn  d e r  S t a r t e r  n a c h  R e g e l  1 6 2 . 5  n i c h t  ü b e r z e u g t  i s t ,  d a s s  a l l e s  f ü r  
d e n  S t a r t v o r g a n g  i n  e i n em  L a u f  b e r e i t  i s t ,  n a c h d em  d i e  L ä u f e r  d i e  
e n d g ü l t i g e  S t a r t p o s i t i o n  e i n g e n ommen  h a b e n  o d e r  w e n n  e r  a u s  a n d e r e n  
G r ü n d e n  d e n  S t a r t  a b b r i c h t ,  l a u t e t  d a s  K ommando  “ B i t t e  A u f s t e h e n ” .

D e r  S t a r t – R e g e l  1 6 2 . 2  c
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� g e ä n d e r t :

� b  d e n  K omman d o s  » A u f  d i e  P l ä t z e «  o d e r  » F e r t i g «  n i c h t  n a c h k omm t  o d e r  n i c h t  i n  
e i n e r  a n g eme s s e n e n  Z e i t s o f o r t  u n d  o h n e  Ve r z ö g e r u n g  s e i n e  e n d g ü l t i g e  
S t a r t s t e l l u n g  e i n n i mm t  o d e r

� c  n a c h  d em  K omman d o  » A u f  d i e  P l ä t z e «  o d e r  » F e r t i g «  a n d e r e  L ä u f e r  i n  d em  
L a u f  d u r c h  L a u t e ,  B ew egung o d e r  a n d e r w e i t i g  s t ö r t ,

h a t  d e r  S t a r t e r  d e n  S t a r t  a b z u b r e c h e n .
D e r  S c h i e d s r i c h t e r  s o l l  d e n  L ä u f e r  e n t s p r e c h e n d  d e n  R e g e l n  1 2 5 . 5  u n d  1 4 5 . 2  
w e g e n  u n g e b ü h r l i c h e n  Ve r h a l t e n s  v e r w a r n e n  [… . ]  E i n e  g r ü n e  K a r t e  i s t  n i c h t  z u  
z e i g e n… . .

D e r  S t a r t – R e g e l  1 6 2 . 5  c
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� N e u  a n g e o r d n e t  u n d  g e ä n d e r t :

� W i r d  e i n  v o n  d e r  I A A F  z e r t i f i z i e r t e s S t a r t a b l a u f - I n f o r m a t i o n s s y s t em  e i n g e s e t z t ,  h a t  
d e r  S t a r t e r  u n d / o d e r  e i n  d a z u  b e s t i mm t e r  R ü c k s t a r t e r  K o p f h ö r e r  z u  t r a g e n ,  um  d a s  
v o n  d em  S y s t em  a u s g e s e n d e t e  a k u s t i s c h e  S i g n a l  d e u t l i c h e r  z u  h ö r e n ,  w e n n  e s  
e i n e n  m ö g l i c h e n  F e h l s t a r t  a n z e i g t  ( d . h .  w e n n  d i e  R e a k t i o n s z e i t  w e n i g e r  a l s  0 , 1 0 0  
S e k u n d e n  b e t r ä g t ) .  S o b a l d  d e r  S t a r t e r  u n d / o d e r  e i n  d a z u  b e s t i mm t e r  R ü c k s t a r t e r  
d a s  a k u s t i s c h e  S i g n a l  h ö r t  u n d  d a s  S t a r t s i g n a l  g e g e b e n  w u r d e ,  s i n d  d i e  L ä u f e r  
z u r ü c k z u r u f e n .  D e r  S t a r t e r  ü b e r p r ü f t  u n v e r z ü g l i c h  d i e  R e a k t i o n s z e i t e n  u n d  a l l e  
a n d e r e n  v e r f ü g b a r e n  I n f o r m a t i o n e n  am  S t a r t a b l a u f - I n f o r m a t i o n s s y s t em ,  um  
f e s t z u s t e l l e n ,  w e l c h e ( r )  L ä u f e r  f ü r  d e n  R ü c k s c h u s s  v e r a n t w o r t l i c h  s i n d  ( i s t ) .

� Anme r k u n g :  W i r d  e i n  I A A F  z e r t i f i z i e r t e s  S t a r t a b l a u f - I n f o rma t i o n s s y s t em  

b e n u t z t ,  i s t  d i e s e r  B ew e i s  d u r c h  d e n  z u s t ä n d i g e n  K amp f r i c h t e r  a l s  B a s i s  z u  

v e r w e n d e n ,  um  e i n e  k o r r e k t e  E n t s c h e i d u n g  z u  t r e f f e n .

D e r  S t a r t – R e g e l  1 6 2 . 6
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� N e u  a n g e o r d n e t  u n d  g e ä n d e r t :

� E i n  L ä u f e r ,  d e r  s e i n e  v o l l s t ä n d i g e  u n d  e n d g ü l t i g e  S t a r t s t e l l u n g  e i n g e n omme n  h a t ,  
d a r f  e r s t  m i t  s e i n em  S t a r t  b e g i n n e n ,  n a c h d em  e r  d a s  S t a r t s i g n a l  e r h a l t e n  h a t .  We n n  
e r  d am i t  n a c h  M e i n u n g  d e s  S t a r t e r s ( e i n s c h l i e ß l i c h  w i e  i n  R e g e l  1 2 9 . 6 ) o d e r  d e s  
R ü c k s t a r t e r s  f r ü h e r  b e g o n n e n  h a t ,  i s t  d i e s  a l s e i n  F e h l s t a r t  z u  b e t r a c h t e n .

� Anme r k u n g  1 :  E i n e  B e w e g u n g  e i n e s  L ä u f e r s  i s t  n u r  d a n n  a l s  B e g i n n  s e i n e s  S t a r t s  

z u  b e t r a c h t e n ,  w e n n  e i n  F u ß  o d e r  b e i d e  F ü ß e  d e n  K o n t a k t  m i t  d e n  F u ß s t ü t z e n  d e s  

S t a r t b l o c k s  o d e r  d i e  H a n d / H ä n d e  d e s  A t h l e t e n  d e n  K o n t a k t  z um  B o d e n  v e r l i e r e n .  

S o l c h e  Um s t ä n d e  k ö n n e n  g e g e b e n e n f a l l s  z u  e i n e r  Ve r w a r n u n g  o d e r  D i s q u a l i f i k a t i o n  

w e g e n  u n s p o r t l i c h em  Ve r h a l t e n  f ü h r e n .

Wenn  d e r  S t a r t e r  j e d o c h  e n t s c h e i d e t ,  d a s s  e i n  A t h l e t  v o r  E r h a l t  d e s  

S t a r t s i g n a l s  m i t  e i n e r  B ew e g u n g  b e g o n n e n  h a t ,  d i e  n i c h t  g e s t o p p t  u n d  i n  d e n  

B e g i n n  d e s  S t a r t s  f o r t g e f ü h r t  w u r d e ,  i s t  d i e s  e i n  F e h l s t a r t .

D e r  S t a r t – R e g e l  1 6 2 . 7
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� Ne u  a n g e o r d n e t  u n d  g e ä n d e r t :

� …
Wenn  B a h n k ä s t e n  v e rw e n d e t  w e r d e n ,  s o l l  i mme r  d a n n ,  w e n n  d e n  f ü r  d e n  
F e h l s t a r t  v e r a n two r t l i c h e n  L ä u f e r n  e i n e  K a r t e  g e z e i g t  w i r d ,  d i e  
e n t s p r e c h e n d e  A n z e i g e  a u f g e z o g e n  w e r d e n .

D e r  S t a r t – R e g e l  1 6 2 . 9
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� Ne u  a n g e o r d n e t  u n d  g e ä n d e r t :

� a  d a s  R emp e l n  o d e r  S p e r r e n  a l s  u n b e a b s i c h t i g t  b e t r a c h t e t  w i r d  o d e r  a n d e r w e i t i g  
a l s  d u r c h  e i n e n  L ä u f e r  v e r u r s a c h t  i s t ,  k a n n  d e r  S c h i e d s r i c h t e r ,  w e n n  e r  d e r  

M e i n u n g  i s t ,  d a s s  e i n  L ä u f e r  o d e r  s e i n e  S t a f f e l m a n n s c h a f t  e i n e n  d e u t l i c h e n  
N a c h t e i l  e r l i t t e n  h a t , i n  Ü b e r e i n s t immung  m i t  R e g e l  1 2 5 . 7  o d e r  1 4 6 . 4 d e n  L a u f  
w i e d e r h o l e n  l a s s e n  ( f ü r  e i n e n ,  e i n i g e  o d e r  a l l e  L ä u f e r ) o d e r  d em  L ä u f e r  o d e r  

d e r  S t a f f e l m a n n s c h a f t  d i e  Te i l n a hme  i n  e i n em  L a u f  d e r  f o l g e n d e n  R u n d e  
e r l a u b e n ;

D e r  L a u f  – R e g e l  1 6 3 . 2  a
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� g e ä n d e r t :

� b  e i n  a n d e r e r  L ä u f e r  d u r c h  d e n  S c h i e d s r i c h t e r  a l s  v e r a n t w o r t l i c h  f ü r  d a s  R em p e l n  
o d e r  S p e r r e n  f e s t g e s t e l l t  w i r d ,  m u s s  d i e s e r  o d e r  d e s s e n  S t a f f e l m a n n s c h a f t  v o n  
d i e s em  L a u f  d i s q u a l i f i z i e r t  w e r d e n .  D e r  S c h i e d s r i c h t e r  k a n n ,  w e n n  e r  d e r  M e i n u n g  
i s t ,  d a s s  e i n  L ä u f e r  o d e r  d e s s e n  S t a f f e l m a n n s c h a f t  e i n e n  d e u t l i c h e n  N a c h t e i l  
e r l i t t e n  h a t ,  i n  Ü b e r e i n s t i mmun g  m i t  R e g e l  1 2 5 . 7 ,  d e n  L a u f  ( f ü r  e i n e n ,  e i n i g e  
o d e r  a l l e  L ä u f e r ) u n t e r  A u s s c h l u s s  d e s  d i s q u a l i f i z i e r t e n  L ä u f e r s  o d e r  d e r  
S t a f f e l m a n n s c h a f t  w i e d e r h o l e n  l a s s e n  o d e r  j e d em  b e t r o f f e n e n  L ä u f e r  o d e r  j e d e r  
b e t r o f f e n e n  S t a f f e l m a n n s c h a f t  ( a u ß e r  d em  d i s q u a l i f i z i e r t e n  L ä u f e r  o d e r  d e r  
S t a f f e l m a n n s c h a f t )  d i e  Te i l n a hm e  i n  e i n em  L a u f  d e r  f o l g e n d e n  R u n d e  e r l a u b e n .
Anme r k u n g : i n  g r a v i e r e n d e n  F ä l l e n  d a r f  a u c h  R e g e l  1 4 5 . 2  a n g ew a n d t  w e r d e n .
I n  b e i d e n  F ä l l e n  R e g e l  1 6 3 . 2 a  u n d  b  s o l l  e i n  s o l c h e r  L ä u f e r  d e n  L a u f  
n o r m a l e r w e i s e  i n  e h r l i c h em  B em ü h e n  b e e n d e t  h a b e n .

D e r  L a u f  – R e g e l  1 6 3 . 2  b
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� g e ä n d e r t :

� E i n  L ä u f e r  i s t  n i c h t  z u  d i s q u a l i f i z i e r e n ,  w e n n  e r
a  v o n  e i n e r  a n d e r e n  P e r s o n  g e s t o ß e n  o d e r  g e zw u n g e n  w i r d ,  a u ß e r h a l b  s e i n e r  

E i n z e l b a h n  o d e r  a u f  o d e r  i n n e r h a l b  d e r  B o r d k a n t e  b z w.  d e r  M a r k i e r u n g s l i n i e ,  d i e  
d i e  B e g r e n z u n g  d a r s t e l l t ,  z u  t r e t e n  o d e r  z u  l a u f e n  o d e r
b  a u f  d e r  G e r a d e n  a u ß e r h a l b  s e i n e r  E i n z e l b a h n ,  i r g e n d e i n em  g e r a d e n  Te i l  d e r  

A b zw e i g u n g  v o n  d e r  R u n d b a h n z um  Wa s s e r g r a b e n  o d e r  i n  d e r  K u r v e  a u ß e r h a l b  
d e r  ä u ß e r e n  B e g r e n z u n g  s e i n e r  E i n z e l b a h n  t r i t t  o d e r  l ä u f t ,  
d a d u r c h  k e i n e n  w e s e n t l i c h e n  Vo r t e i l  g e w i n n t  u n d  d a b e i  k e i n e n  a n d e r e n  L ä u f e r  

r em p e l t  o d e r  s p e r r t ,  um  i h n  am  F o r t k omme n  z u  h i n d e r n .  Wenn  e i n  w e s e n t l i c h e r  
Vo r t e i l  g ewonn e n  w i r d ,  i s t  d e r  L ä u f e r  z u  d i s q u a l i f i z i e r e n .

D e r  L a u f  – R e g e l  1 6 3 . 4
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� N e u e r  U n t e r p u n k t  h i n z u g e f ü g t :

� E r f r i s c h u n g e n

( c ) E i n  L ä u f e r ,  d e r  V e r p f l e g u n g  o d e r  W a s s e r  a n  e i n e m  a n d e r e n  O r t  a l s  d e n  o f f i z i e l l e n  

S t a t i o n e n  a u f n i m m t  o d e r  e r h ä l t  ( a u ß e r  w o  d a s  a u s  m e d i z i n i s c h e n  G r ü n d e n  d u r c h  o d e r  

u n t e r  L e i t u n g  v o n  W e t t k a m p f o f f i z i e l l e n  g e s t e l l t  w i r d )  o d e r  w e n n  e r  V e r p f l e g u n g  v o n  e i n e m  

a n d e r e n  L ä u f e r  n i m m t ,  s o l l t e  b e i m  e r s t e n  s o l c h e n  Ve r s t o ß  d u r c h  d e n  S c h i e d s r i c h t e r  

n o r m a l e r w e i s e  d u r c h  Z e i g e n  e i n e r  g e l b e n  K a r t e  v e r w a r n t  w e r d e n .  B e i  e i n e m  z w e i t e n  

Ve r s t o ß  m u s s  d e r  S c h i e d s r i c h t e r  d e n  L ä u f e r  d i s q u a l i f i z i e r e n ,  n o r m a l e r w e i s e  d u r c h  Z e i g e n  

e i n e r  R o t e n  K a r t e .  D e r  L ä u f e r  m u s s  d a n n  s o f o r t  d i e  W e t t k a m p f s t r e c k e  v e r l a s s e n .

� A nm e r k u n g :  E i n  L ä u f e r  d a r f  Ve r p f l e g u n g ,  Wa s s e r  o d e r  S c h w ämm e  v o n  e i n e m  a n d e r e n  

L ä u f e r  e r h a l t e n  o d e r  w e i t e r g e b e n ,  v o r a u s g e s e t z t  e s  w i r d  v om  S t a r t  a n  g e t r a g e n  b z w .   

a n  e i n e r  o f f i z i e l l e n  S t a t i o n  a u f g e n omm e n  o d e r  e r h a l t e n .  J e d o c h  k a n n  j e d e  

f o r t g e s e t z t e  s o g e a r t e t e  U n t e r s t ü t z u n g  v o n  e i n e m  L ä u f e r  a n  e i n e n  o d e r  m e h r e r e  

a n d e r e  L ä u f e r  a l s  u n f a i r e  H i l f e  a n g e s e h e n  w e r d e n  u n d  e s  k ö n n e n  Ve r w a r n u n g e n  

u n d / o d e r  D i s q u a l i f i k a t i o n e n  w i e  o b e n  b e s c h r i e b e n  a u s g e s p r o c h e n  w e r d e n .  

D e r  L a u f  – R e g e l  1 6 3 . 1 5
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� e r g ä n z t :

� T r a n s p o n d e r s y s t em
f  B e i  d e r  E rm i t t l u n g  d e r  o f f i z i e l l e n  E i n l a u f r e i h e n f o l g e  u n d  d e r  Z e i t e n  s o l l e n

s i n d ,  w e n n  n ö t i g g e f o r d e r t ,  d i e  B e s t i mmu n g e n  i n  R e g e l  1 6 4 . 2  u n d  1 6 5 . 2  z u  
b e r ü c k s i c h t i g e n .

Z e i t m e s s u n g  u n d  Z i e l b i l d – R e g e l  

1 6 5 . 2 4  f
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� Ne u  a  h i n z u g e f ü g t  u n d  Ta b e l l e n  e n t f e r n t :

� a  D i e  B e s t immung e n  j e d e r  Ve r a n s t a l t u n g  s o l l e n  Ta b e l l e n  e n t h a l t e n ,  d i e ,  
w e n n  k e i n e  a u ß e r g ewöhn l i c h e n  Ums t ä n d e  v o r l i e g e n ,  b e n u t z t  w e r d e n  s o l l e n ,  
um  d i e  Z a h l  d e r  R u n d e n ,  d i e  Z a h l  d e r  L ä u f e  i n  j e d e r  R u n d e  u n d  d e n  
Qu a l i f i k a t i o n smodu s  ( d . h .  d a s  We i t e r k ommen  ü b e r  P l a t z  u n d  Z e i t )  
f e s t z u l e g e n .  D i e s e  I n f o rma t i o n  i s t  a u c h  f ü r  j e d e  v o r g e s c h a l t e t e  Q u a l i f i k a t i o n  
b e r e i t z u s t e l l e n .
Ta b e l l e n ,  d i e  b e i  F e h l e n  e n t s p r e c h e n d e r  B e s t immung e n  o d e r  a n d e r e r  
F e s t l e g u n g e n  d u r c h  d e n  O r g a n i s a t o r ,  g e n u t z t  w e r d e n  k ö n n e n ,  w e r d e n  a u f  
d e r  I AAF  Web s e i t e  v e r ö f f e n t l i c h t .

S e t z e n ,  A u s l o s e n  u n d  Q u a l i f i k a t i o n  b e i  

B a h n w e t t b e w e r b e n  – R e g e l  1 6 6 . 2  a  u n d  

2 1 5 . 1
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� g e ä n d e r t :

� b  So  w e i t  w i e  m ö g l i c h  s i n d  d i e  L ä u f e r  o d e r  d i e  M a n n s c h a f t e n  e i n e s  N a t i o n
M i t g l i e d s v e r b a n d e s u n d  d i e  L ä u f e r  m i t  d e n  b e s t e n  L e i s t u n g e n  b e i  a l l e n  

Qua l i f i k a t i o n s r u n d e n  d e r  Ve r a n s t a l t u n g  i n  v e r s c h i e d e n e  L ä u f e  e i n z u t e i l e n .  B e i  
d e r  A nw e n d u n g  d i e s e r  R e g e l  n a c h  d e r  e r s t e n  R u n d e  s o l l  d e r  n o t w e n d i g e  
A u s t a u s c h  v o n  L ä u f e r n  z w i s c h e n  e i n z e l n e n  L ä u f e n  s o  w e i t  w i e  m ö g l i c h  z w i s c h e n  

L ä u f e r n  e r f o l g e n ,  d i e  i n  d e r  s e l b e n  „G r u p p e  v o n  B a h n e n “  e n t s p r e c h e n d  R e g e l  
1 6 6 . 4  b  g e s e t z t  s i n d .

S e t z e n ,  A u s l o s e n  u n d  Q u a l i f i k a t i o n  

b e i  B a h n w e t t b e w e r b e n  – R e g e l  1 6 6 . 2  b
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� Geä n d e r t  v o n  A nme r k u n g  1  z u  c :

� c  S i n d  Vo r l ä u f e  d u r c h z u f ü h r e n ,  w i r d  em p f o h l e n ,  m ö g l i c h s t  v i e l e  I n f o rm a t i o n e n  
z um  L e i s t u n g s s t a n d  d e r  L ä u f e r  z u  b e r ü c k s i c h t i g e n ,  um  d i e  L ä u f e  s o  e i n z u t e i l e n ,  

d a s s  n o rm a l e r w e i s e  d i e  B e s t e n  d a s  F i n a l e  e r r e i c h e n .

S e t z e n ,  A u s l o s e n  u n d  Q u a l i f i k a t i o n  

b e i  B a h n w e t t b e w e r b e n  – R e g e l  1 6 6 . 2  c
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� Ne u  h i n z u g e f ü g t :

� E i n l a d u n g s s p o r t f e s t e

� 9 . B e i  Ve r a n s t a l t u n g e n  n a c h  R e g e l  1 . 1  e ,  I  u n d  j  k ö n n e n  L ä u f e r  i n  
Ü b e r e i n s t immung  m i t  d e n  e n t s p r e c h e n d e n  B e s t immung e n  f ü r  d i e  
Ve r a n s t a l t u n g  o d e r  n a c h  a n d e r e n  d u r c h  d e n  O r g a n i s a t o r  f e s t g e l e g t e n  
M e t h o d e n  a u f  B a h n e n  g e s e t z t ,  e i n g e o r d n e t  u n d / o d e r  v e r t e i l t  w e r d e n .  D i e s e  
s i n d  d e n  A t h l e t e n  u n d  i h r e n  A t h l e t e n v e r t r e t e r n  v o r z u g swe i s e  v o r a b  
m i t z u t e i l e n .
Na t i o n a l e  B e s t immung  ( z u r  A nwendung  f ü r  n a t i o n a l e  S p o r t f e s t e  w i r d  n o c h  

f o l g e n )

S e t z e n ,  A u s l o s e n  u n d  Q u a l i f i k a t i o n  

b e i  B a h n w e t t b e w e r b e n  – R e g e l  1 6 6 . 9
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� g e ä n d e r t :

� D i e  H ü r d e n l a t t e  s o l l  m i t  s c hw a r z e n  u n d  w e i ß e n  S t r e i f e n  o d e r  i n  a n d e r e n  
k r ä f t i g e n  K o n t r a s t f a r b e n  ( u n d  a u c h  i n  K o n t r a s t  m i t  d em  umg e b e n d e n  Um f e l d )  s o  

g e s t r i c h e n  s e i n ,  d a s s  s i c h  d i e  h e l l e r e n  S t r e i f e n  v o n  m i n d e s t e n s  0 , 2 2 5m  B r e i t e  
a n  d e n  A u ß e n s e i t e n  b e f i n d e n .  S i e  i s t  s o  z u  f ä r b e n ,  d a s s  d i e  S t r e i f e n  a u s  
S i c h t  a l l e r  L ä u f e r  g e s e h e n  w e r d e n .

H ü r d e n l ä u f e – R e g e l  1 6 8 . 5
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� g e ä n d e r t :

� A l l e  H ü r d e nw e t t b ew e r b e  m ü s s e n  i n  E i n z e l b a h n e n  g e l a u f e n  w e r d e n .  J e d e r  L ä u f e r  
m u s s  d a b e i  i mme r  i n  s e i n e r  e i g e n e n  B a h n  b l e i b e n  u n d  ü b e r  d i e  H ü r d e n  i n  s e i n e r  

B a h n  l a u f e n ,  a u s g e n ommen  v o n  Um s t ä n d e n ,  d i e  i n  R e g e l  1 6 3 . 4  g e n a n n t  s i n d .  
E i n  A t h l e t  i s t  a u c h  z u  d i s q u a l i f i z i e r e n ,  w e n n  e r  d i r e k t  o d e r  i n d i r e k t  e i n e  H ü r d e  
i n  e i n e r  a n d e r e n  B a h n  umw i r f t  o d e r  w e s e n t l i c h  v e r s c h i e b t  ( a u ß e r  e s  h a t  k e i n e  
A u sw i r k u n g  o d e r  B e h i n d e r u n g  f ü r  i r g e n d e i n e n  L ä u f e r  i n  d em  L a u f ) .

H ü r d e n l ä u f e – R e g e l  1 6 8 . 6
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� Geä n d e r t  u n d  A nme r k u n g  e r g ä n z t :

� 7 .  J e d e r  L ä u f e r  m u s s  j e d e  H ü r d e  üb e r l a u f e n .  Tu t  e r  d a s  n i c h t ,  f ü h r t  d a s  z u r  
D i s q u a l i f i k a t i o n .

…
Anme r k u n g :  Vo r a u s g e s e t z t ,  d a s s  d i e s e  R e g e l  a n s o n s t e n  e i n g e h a l t e n  w i r d  

u n d  d i e  H ü r d e  w e d e r  v e r s t e l l t  n o c h  i n  d e r  H ö h e  r e d u z i e r t  w i r d  

( e i n s c h l i e ß l i c h  d e s  K i p p e n s  i n  j e d e  R i c h t u n g ) ,  k a n n  e i n  L ä u f e r  d i e  H ü r d e  a u f  

j e d e  We i s e  ü b e r q u e r e n .

H ü r d e n l ä u f e – R e g e l  1 6 8 . 7
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� Geä n d e r t :

� 3 .  Be i  d e r  4  x  1 0 0m  u n d  d e r  4  x  2 0 0m  S t a f f e l  u n d  b e im  e r s t e n  u n d  zw e i t e n  
We c h s e l  d e r  S c hwed e n - S t a f f e l  i s t  d e r  We c h s e l r a um  3 0m  l a n g ,  w o b e i  d i e  
We c h s e l r a umm i t t e  2 0m  v om  B e g i n n  d e r  We c h s e l z o n e  e n t f e r n t  i s t .  B e im  
d r i t t e n  We c h s e l  d e r  S c hwed e n - S t a f f e l  u n d  b e i  4  x 4 0 0m  u n d  l ä n g e r e n  S t a f f e l n  
mu s s  j e d e r  We c h s e l r a um  2 0m  l a n g  s e i n ,  m i t  e i n e r  M a r k i e r u n g  i n  d e r  M i t t e .  D i e  

We c h s e l r ä ume  b e g i n n e n  u n d  e n d e n  a n  d e n  R ä n d e r n  d e r  We c h s e l r a um l i n i e n ,  d i e  
i n  L a u f r i c h t u n g  n ä h e r  z u  S t a r t l i n i e  l i e g e n .  F ü r  j e d e n  We c h s e l  i n  B a h n e n  h a t  e i n  
d a f ü r  b e s t i mm t e r  O f f i z i e l l e r  s i c h e r z u s t e l l e n ,  d a s s  d i e  A t h l e t e n  k o r r e k t  i n  i h r e n  

We c h s e l r ä ume n  s t e h e n  und  K e n n t n i s  v o n  e i n em  a nwendb a r e n  We c h s e l v o r l a u f  
h a b e n .  D e r  b e s t i mm t e  O f f i z i e l l e  h a t  s i c h e r z u s t e l l e n ,  d a s s  R e g e l  1 7 0 . 4  b e a c h t e t  

w i r d

S t a f f e l l ä u f e – R e g e l  1 7 0 . 3
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� Geä n d e r t :

� 4 .  W i r d  e i n e  S t a f f e l  g a n z  o d e r  t e i l w e i s e  i n  B a h n e n  g e l a u f e n ,  k a n n  d e r  
We t t k ämp f e r  i n  s e i n e r  B a h n  e i n e  K o n t r o l l m a r k e  a n b r i n g e n .  D a z u  k a n n  e r  

K l e b e b a n d  v o n  m a x im a l  5 cm  x  4 0 cm  b e n u t z e n ,  d a s  i n  s e i n e r  F a r b e  n i c h t  m i t  
a n d e r e n  s t ä n d i g e n  M a r k i e r u n g e n  v e r w e c h s e l t  w e r d e n  k a n n .  A n d e r e  
K o n t r o l l m a r k e n  d ü r f e n  n i c h t  b e n u t z t  w e r d e n

� D i e  K amp f r i c h t e r  w e i s e n  d e n / d i e  b e t r e f f e n d e n  L ä u f e r  a n ,  d i e  n i c h t  d e r  R e g e l  
e n t s p r e c h e n d e  M a r k i e r u n g  z u  e n t f e r n e n  o d e r  a n z u p a s s e n .  We nn  d i e s e  d e r  
A u f f o r d e r u n g  n i c h t  n a c h k ommen ,  e n t f e r n e n  d i e  K amp f r i c h t e r  d i e s e  
M a r k i e r u n g e n .  

� Anme r k u n g :  G r a v i e r e n d e  F ä l l e  k ö n n e n  z u d em  n a c h  R e g e l  1 4 5 . 2  b e h a n d e l t  

w e r d e n .

S t a f f e l l ä u f e – R e g e l  1 7 0 . 4
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� Geä n d e r t :

� 8 .  B i s  z u  d em  Momen t ,  i n  d em  d e r  S t a f f e l s t a b  a u s s c h l i e ß l i c h  i n  d e r  H a n d  d e s  
ü b e r n e hmend e n  L ä u f e r s  i s t ,  i s t  R e g e l  1 6 3 . 3  n u r  a u f  d e n  a n k ommend e n  
L ä u f e r  a n z uwend e n .  D a n a c h  i s t  s i e  n u r  f ü r  d e n  ü b e r n e hmend e n  L ä u f e r  
a n z uwend e n .
Z u d em  s o l l e n  d i e  We t t k ämp f e r  v o r  u n d / o d e r  n a c h  d e r  Ü b e r g a b e  d e s  S t a f f e l s t a b s  

i n  i h r e n  B a h n e n  b l e i b e n  o d e r  i h r e  P o s i t i o n  b e i b e h a l t e n ,  b i s  d i e  B a h n  f r e i  i s t ,  um  
a n d e r e  We t t k ämp f e r  n i c h t  z u  b e h i n d e r n .  D i e  R e g e l n  1 6 3 . 3  u n d  1 6 3 . 4  d ü r f e n  a u f  
s o l c h e  L ä u f e r  n i c h t  a n g ew a n d t  w e r d e n .  S o l l t e  j e d o c h e i n  L ä u f e r  e i n  M i t g l i e d  

e i n e r  a n d e r e n  M a n n s c h a f t  d a d u r c h  b e h i n d e r n ,  e i n s c h l i e ß l i c h  d a s s  e r  n a c h  
B e e n d i g u n g  s e i n e r  Te i l s t r e c k e  s e i n e  P o s i t i o n  o d e r  s e i n e  B a h n  v e r l ä s s t ,  i s t  

R e g e l  1 6 3 . 2  a n z uw e n d e n .

S t a f f e l l ä u f e – R e g e l  1 7 0 . 8
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� Geä n d e r t :

� 11 . D i e  Z u s amme n s e t z u n g  e i n e r  S t a f f e l m a n n s c h a f t  u n d  d i e  R e i h e n f o l g e  i n  d e r  
s i e  l ä u f t  s i n d  s p ä t e s t e n s  e i n e  S t u n d e  v o r  d e r  b e k a n n t g e g e b e n e n  e r s t e n  

C a l l r o om z e i t ( d i e  Z e i t ,  z u  d e r  d i e  L ä u f e r  im  C a l l r o om s e i n  mü s s e n )  f ü r  d e n  
e r s t e n  L a u f  j e d e r  R u n d e  o f f i z i e l l  z u  m e l d e n .  S p ä t e r e  Ä n d e r u n g e n  m ü s s e n  d u r c h  
e i n e n  v om  O r g a n i s a t i o n s k om i t e e / Ve r a n s t a l t e r  b e r u f e n e n  m e d i z i n i s c h e n  

O f f i z i e l l e n  ü b e r p r ü f t  u n d  b e s t ä t i g t  w e r d e n .  D i e s  k a n n  s p ä t e s t e n s  b i s  z u r  F i n a l  
C a l l  Z e i t  ( d i e  Z e i t ,  z u  d e r  d i e  L ä u f e r  d e n  C a l l r o om p l a nmäß i g  v e r l a s s e n  
s o l l e n )  d e s  L a u f e s ,  i n  d em  d i e  b e t r e f f e n d e  M a n n s c h a f t  t e i l n i mm t ,  e r f o l g e n .  D i e  

M a n n s c h a f t  h a t  i n  d e r  n ame n t l i c h  g e n a n n t e n  u n d  a n g e g e b e n e n  R e i h e n f o l g e  z u  
l a u f e n .  B e f o l g t  e i n e  M a n n s c h a f t  d i e s e  R e g e l  n i c h t ,  i s t  s i e  z u  d i s q u a l i f i z i e r e n

S t a f f e l l ä u f e – R e g e l  1 7 0 . 1 1
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� E r g ä n z t :

� 1 7 .  We nn  e i n  A t h l e t  d i e  R e g e l  1 7 0 . 1 3 ,  1 7 0 . 1 4 ,  1 7 0 . 1 5  o d e r  1 7 0 . 1 6 ( a )  n i c h t  
b e f o l g t ,  i s t  s e i n  Te am  z u  d i s q u a l i f i z i e r e n .

S t a f f e l l ä u f e – R e g e l  1 7 0 . 1 7
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� E r g ä n z t :

� We t t k amp f r e i h e n f o l g e  u n d  Ve r s u c h e

� 5 .  A u ß e r  w e n n  R e g e l  1 8 0 . 6  g i l t , f ü h r e n  d i e  We t t k ämp f e r  i h r e  Ve r s u c h e  i n  d e r  

a u s g e l o s t e n  R e i h e n f o l g e  a u s .
Wenn  e i n  We t t k ämp f e r  e i g e nmä c h t i g  e i n e n  Ve r s u c h  i n  e i n e r  R e i h e n f o l g e  
a bwe i c h e n d  v o n  d e r  v o r h e r  f e s t g e l e g t e n  d u r c h f ü h r t ,  s i n d  R e g e l  1 2 5 . 5  u n d  
1 4 5 . 2  a n z uwend e n .  I m  F a l l e  d e r  Ve rw a r n u n g  b l e i b t  d a s  E r g e b n i s  d e s  
Ve r s u c h e s  ( g ü l t i g  o d e r  u n g ü l t i g )  b e s t e h e n .  F i n d e n  Q u a l i f i k a t i o n s r u n d e n  s t a t t ,  
m u s s  f ü r  d a s  F i n a l e  n e u  a u s g e l o s t  w e r d e n .   

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  -

T e c h n i s c h e  W e t t b e w e r b e  – R e g e l  1 8 0 . 5
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� E r g ä n z t :

� Vo l l e n d u n g  d e r  Ve r s u c h e

� 8 .  d e r  O bma n n  d a r f  e i n e  w e i ß e  F a h n e  f ü r  e i n e n  g ü l t i g e n  Ve r s u c h  e r s t  h e b e n ,  

w e n n  d e r  Ve r s u c h  a b g e s c h l o s s e n  i s t .  E r  d a r f  s e i n e  E n t s c h e i d u n g  a b ä n d e r n ,  
w e n n  e r  d e r  M e i n u n g  i s t ,  d i e  f a l s c h e  F a h n e  g e h o b e n  z u  h a b e n .

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  -

T e c h n i s c h e  W e t t b e w e r b e  – R e g e l  1 8 0 . 8
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� N e u  g e o r d n e t ,  g e l ö s c h t ,  v e r s c h o b e n :
� Ve r s u c h s z e i t e n
� 1 7 .  D e r  z u s t ä n d i g e  K am p f r i c h t e r  z e i g t  d em  We t t k äm p f e r  a n ,  d a s s  a l l e s  f ü r  d e n  

Ve r s u c h  b e r e i t  i s t  u n d  d e r  f e s t g e l e g t e  Z e i t r a um  f ü r  s e i n e n  Ve r s u c h  b e g i n n t .
B e i m  S t a b h o c h s p r u n g  b e g i n n t  d e r  Z e i t r a um  f ü r  d e n  Ve r s u c h ,  w e n n  d i e  S p r u n g l a t t e  
g em ä ß  d e n  z u v o r  g em a c h t e n  A n g a b e n  d e s  We t t k äm p f e r s  e i n g e r i c h t e t  i s t .  D a n a c h  
w i r d  f ü r  e i n e  Ä n d e r u n g  k e i n e  z u s ä t z l i c h e  Z e i t  m e h r  g e w ä h r t .
H a t  d e r  We t t k äm p f e r  m i t  d em  Ve r s u c h  b e g o n n e n  u n d  e n d e t  d a n a c h  d e r  f e s t g e l e g t e  
Z e i t r a um ,  i s t  d e r  Ve r s u c h  n i c h t  a l s  u n g ü l t i g  z u  w e r t e n .
Wenn  s i c h  e i n  We t t k ämp f e r  n a c h  B e g i n n  d e r  Ve r s u c h s z e i t  e n t s c h e i d e t ,  d e n  
Ve r s u c h  n i c h t  a u s z u f ü h r e n ,  m u s s  d i e s  n a c h  A b l a u f  d e r  f e s t g e l e g t e n  
Ve r s u c h s z e i t  a l s  F e h l v e r s u c h  g ew e r t e t  w e r d e n .
D i e  f o l g e n d e n  Z e i t r ä um e  s o l l e n  n o r m a l e r w e i s e d ü r f e n  n i c h t ü b e r s c h r i t t e n  w e r d e n .  
We n n  d i e  Z e i t  a b g e l a u f e n  i s t  u n d  s o l a n g e  k e i n e  E n t s c h e i d u n g  n a c h  R e g e l  
1 8 0 . 1 8  g e t r o f f e n  w u r d e ,  i s t  d e r  Ve r s u c h  a l s  F e h l v e r s u c h  z u  p r o t o k o l l i e r e n :

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  - T e c h n i s c h e  

W e t t b e w e r b e  – R e g e l  1 8 0 . 1 7
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� Ne u  g e o r d n e t ,  g e l ö s c h t ,  v e r s c h o b e n :

� E i n z e l w e t t b ew e r b e

� Z a h l  d e r  v e r b l i e b e n e n  We t t k ä m p f e r H o c h s p r u n g  S t a b h o c h s p r u n g  ü b r i g e  We t t b e w e r b e

� meh r  a l s  3  A t h l e t e n
(od e r  d e r  a l l e r e r s t e  Ve r s u c h 0 , 5m i n 1m i n . 0 , 5m i n .
j e d e s  A t h l e t e n )

� 2  o d e r  3  A t h l e t e n 1 , 5m i n . 2m i n . 1m i n .

� 1  A t h l e t  3m i n . 5m i n . - -

� a u f e i n a n d e r  f o l g e n d e  Ve r s u c h e 2m i n . 3m i n . 2m i n .

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  - T e c h n i s c h e  

W e t t b e w e r b e  – R e g e l  1 8 0 . 1 7
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� Ne u  g e o r d n e t ,  g e l ö s c h t ,  v e r s c h o b e n :

� Meh r k amp f w e t t b ew e r b e

� Z a h l  d e r  v e r b l i e b e n e n  We t t k ä m p f e r H o c h s p r u n g  S t a b h o c h s p r u n g  ü b r i g e  We t t b e w e r b e

� meh r  a l s  3  A t h l e t e n
(od e r  d e r  a l l e r e r s t e  Ve r s u c h 0 , 5m i n 1m i n . 0 , 5m i n .
j e d e s  A t h l e t e n )

� 2  o d e r  3  A t h l e t e n 1 , 5m i n . 2m i n . 1m i n .

� 1  A t h l e t  2m i n . 3m i n . 2m i n .

� a u f e i n a n d e r  f o l g e n d e  Ve r s u c h e 2m i n . 3m i n . 2m i n .

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  - T e c h n i s c h e  

W e t t b e w e r b e  – R e g e l  1 8 0 . 1 7
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� Ne u e  A nme r k u n g  h i n z u g e f ü g t :

� Anme r k u n g  4 :  We nn   im  H o c h s p r u n g  o d e r  S t a b h o c h s p r u n g  n u r  n o c h  e i n  

We t t k ämp f e r  ( d e r  d e n  We t t k amp f  g ewonn e n  h a t )  i m  We t t k amp f  v e r b l i e b e n  i s t  

u n d  d e n  We l t r e k o r d  o d e r  e i n e n  a n d e r e n  R e k o r d  i n  B e z u g  a u f  d i e  

Ve r a n s t a l t u n g  a n g e h t ,  i s t  d i e  Ve r s u c h s z e i t  um  e i n e  M i n u t e  g e g e n ü b e r  d e r  

Z e i t  i n  d e n  v o r h e r g e h e n d e n  Ta b e l l e n  z u  e r h ö h e n .

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  - T e c h n i s c h e  

W e t t b e w e r b e  – R e g e l  1 8 0 . 1 7
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� Ums t r u k t u r i e r t  u n d  e r g ä n z t :

� E r s a t z v e r s u c h

� 1 8 . We n n  e i n  We t t k ämp f e r  a u s  i r g e n d e i n em  G r u n d ,  d e r  a u ß e r h a l b  s e i n e r  
K o n t r o l l e  l i e g t ,  b e i  s e i n em  Ve r s u c h  b e h i n d e r t  w i r d  und  n i c h t  i n  d e r  L a g e  i s t ,  
i h n  a u s z u f ü h r e n  o d e r  d e r  Ve r s u c h  n i c h t  k o r r e k t  p r o t o k o l l i e r t  w e r d e n  k a n n ,  h a t  
d e r  S c h i e d s r i c h t e r  d a s  R e c h t ,  i hm  e i n e n  E r s a t z v e r s u c h  z u  g ew ä h r e n  od e r  d i e  
Ve r s u c h s z e i t  g a n z  o d e r  t e i l w e i s e  z u r ü c k z u s e t z t e n .  K e i n e  Ä n d e r u n g  d e r  
R e i h e n f o l g e  i s t  e r l a u b t .  Fü r  d e n  E r s a t z v e r s u c h  i s t  e i n e  a n g eme s s e n e  Z e i t  
e n t s p r e c h e n d  d e r  b e s o n d e r e n  Um s t ä n d e  d e s  F a l l e s  z u  g ew ä h r e n .  I n  d e n  F ä l l e n ,  

i n  d e n e n  d e r  We t t b ew e r b  f o r t g e s e t z t  w u r d e ,  b e v o r  d e r  E r s a t z v e r s u c h  z u e r k a n n t  
w u r d e ,  s o l l  d i e s e r  d u r c h g e f ü h r t  w e r d e n ,  b e v o r  w e i t e r e  Ve r s u c h e  g ema c h t  

w e r d e n .

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  - T e c h n i s c h e  

W e t t b e w e r b e  – R e g e l  1 8 0 . 1 8
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� e r g ä n z t :

� Abwe s e n h e i t  w ä h r e n d  d e s  We t t k amp f s

� 1 9 . E i n  We t t k ämp f e r  d a r f  i m  Ve r l a u f  d e s  We t t k amp f e s  e i n  We t t k ämp f e r  m i t  

E r l a u b n i s  u n d  i n  B e g l e i t u n g  e i n e s  K amp f r i c h t e r s . d e n  u nm i t t e l b a r e n  
We t t k amp f p l a t z  n i c h t  v e r l a s s e n ,  a u ß e r  e r  h a t  d i e  E r l a u b n i s  u n d  i s t i n  
B e g l e i t u n g  e i n e s  K amp f r i c h t e r s .  Wenn  mög l i c h  s o l l  e r  z u e r s t  v e rw a r n t  w e r d e n ,  
a b e r  b e i  s i c h  w i e d e r h o l e n d e n  o d e r  g r a v i e r e n d e n  F ä l l e n  i s t  d e r  We t t k ämp f e r  
z u   d i s q u a l i f i z i e r e n .

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  - T e c h n i s c h e  

W e t t b e w e r b e  – R e g e l  1 8 0 . 1 9
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� e r g ä n z t :

� Sp r u n g l a t t e

� 7 . D i e  S p r u n g l a t t e  i s t  a u s  F i b e r g l a s  o d e r  a n d e r em  g e e i g n e t e n  M a t e r i a l ,  a b e r  

n i c h t  a u s  M e t a l l ,  z u  f e r t i g e n .  S i e  h a t  m i t  A u s n a hme  d e r  E n d s t ü c k e  e i n e n  
k r e i s r u n d e n  Q u e r s c h n i t t .  S i e  i s t  s o  z u  f ä r b e n ,  d a s s  s i e  a u s  S i c h t  d e r  
We t t k ämp f e r  e r k e n n b a r  i s t .

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  – V e r t i k a l e  

S p r ü n g e  – R e g e l  1 8 1 . 7
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� E r g ä n z t  a u s  2 0 1 6 :

� De r  We t t k amp f

� 1 .  E s  i s t  e i n  F e h l v e r s u c h  d e s  We t t k ämp f e r s ,  w e n n :

a  e r  b e i m  A b s p r u n g  m i t  i r g e n d e i n em  Te i l  s e i n e s  K ö r p e r s  d e n  B o d e n  
( e i n s c h l i e ß l i c h  i r g e n d e i n e s  Te i l s  d e s  E i n l a g e b r e t t e s )  h i n t e r  d e r  A b s p r u n g l i n i e  
b e r ü h r t ,  s e i  e s  b e i m  D u r c h l a u f e n  o h n e  z u  s p r i n g e n  o d e r  b e i m  S p r u n g v o r g a n g ,  

o d e r .

W e i t s p r u n g  – R e g e l  1 8 5 . 1
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� Ne u e  A nme r k u n g  e i n g e f ü g t :

� 1 4 .  E s  i s t  e i n  F e h l v e r s u c h ,  w e n n  d e r  We t t k ämp f e r  i m  Ve r l a u f  d e s  Ve r s u c h s  
a  d i e  K u g e l  o d e r  d e n  S p e e r  a n d e r s  l o s l ä s s t ,  a l s  e s  n a c h  d e n  R e g e l n  1 8 8 . 1  u n d  

1 9 3 . 1  e r l a u b t  i s t ;
b  n a c h d em  e r  d e n  S t o ß - /Wu r f k r e i s  b e t r e t e n  h a t  u n d  b e g o n n e n  h a t  e i n e n  
S t o ß /Wu r f  a u s z u f ü h r e n ,  m i t  i r g e n d e i n em  Te i l  s e i n e s  K ö r p e r s  d i e  O b e r s e i t e  d e s  

K r e i s r i n g s  ( o d e r  d i e  o b e r e  i n n e r e  K a n t e )  o d e r  d e n  B o d e n  a u ß e r h a l b  d e s  S t o ß - /  
Wu r f k r e i s e s  b e r ü h r t ;
Anme r k u n g :  J e d o c h  w i r d  e s  n i c h t  a l s  F e h l v e r s u c h  b e t r a c h t e t ,  w e n n  d i e  

B e r ü h r u n g ,  o h n e  A b d r ü c k e n ,  w ä h r e n d  d e r  e r s t e n  D r e h u n g  a n  i r g e n d e i n em  

P u n k t  e r f o l g t ,  d e r  v o l l s t ä n d i g  h i n t e r  d e r  ( i n  R e g e l  1 8 7 . 8  b e s c h r i e b e n e n )  

d u r c h  d e n  K r e i sm i t t e l p un k t  g e h e n d e n  L i n i e  l i e g t .

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  – S t o ß - u n d  

W u r f w e t t b e w e r b e  – R e g e l  1 8 7 . 1 4
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� e r g ä n z t :

� 1 5 .  Wu r d e  i m  Ve r l a u f  d e s  Ve r s u c h s  n i c h t  g e g e n  e i n e  e n t s p r e c h e n d e  R e g e l  d e r  S t o ß -
/Wu r f w e t t b e w e r b e  v e r s t o ß e n ,  d a r f  d e r  We t t k äm p f e r  e i n e n  b e g o n n e n e n  Ve r s u c h  
u n t e r b r e c h e n ,  d a s  G e r ä t  i n n e r h a l b  o d e r  a u ß e r h a l b  d e s  S t o ß - /Wu r f k r e i s e s  o d e r  d e r  
A n l a u f b a h n  n i e d e r l e g e n  u n d  d a r f  d e n  S t o ß - /Wu r f k r e i s  o d e r  d i e  A n l a u f b a h n
v e r l a s s e n .
Ve r l ä s s t  d e r  We t t k äm p f e r  d e n  S t o ß - /Wu r f k r e i s  o d e r  d i e  A n l a u f b a h n ,  m u s s  e r ,  w i e  i n  
R e g e l  1 8 7 . 1 7  g e f o r d e r t ,  h e r a u s t r e t e n ,  b e v o r  e r  w i e d e r  i n  d e n  S t o ß - /Wu r f k r e i s  o d e r  
a u f  d i e  A n l a u f b a h n  z u r ü c k k e h r t  u m  d e n  Ve r s u c h  e r n e u t  z u  b e g i n n e n .

� K omme n t a r

U n t e r  d i e s e n  Um s t ä n d e n  g i b t  e s  k e i n e  E i n s c h r ä n k u n g e n  w i e  o d e r  a u s  w e l c h e r  

R i c h t u n g  e i n  A t h l e t  d e n  K r e i s  o d e r  d i e  A n l a u f b a h n  v e r l a s s e n  d a r f ,  w e n n  e r  s i c h  

d a z u  e n t s c h l i e ß t .  D i e  m a ß g e b l i c h e  Vo r a u s s e t z u n g  h i e r f ü r  i s t ,  d a s s  k e i n e  a n d e r e  

R e g e l  v e r l e t z t  w i r d  o d e r  b e r e i t s  v e r l e t z t  w u r d e .

A l l g e m e i n e  B e s t i m m u n g e n  – S t o ß - u n d  

W u r f w e t t b e w e r b e  – R e g e l  1 8 7 . 1 5
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� e r g ä n z t :

� 3 .  D i e  S c h u t z n e t z a n l a g e  s o l l ,  w i e  d i e  n a c h s t e h e n d e  Z e i c h n u n g  z e i g t ,  i m  
G r u n d r i s s  U - f ö rm i g  s e i n .  D i e  Ö f f n u n g  s o l l  6m  b r e i t  s e i n  u n d  7m  v o r  d em  

M i t t e l p u n k t  d e s  Wu r f k r e i s e s  l i e g e n .  D i e  E n d p u n k t e  d e r  6m  b r e i t e n  Ö f f n u n g  s i n d  
d i e  i n n e r e n  E c k e n  d e s  S c h u t z n e t z e s .  D i e  H ö h e  d e r  N e t z f e l d e r  o d e r  d e r  
g e k n ü p f t e n  N e t z e  s o l l  a n  i h r em  n i e d r i g s t e n  P u n k t  m i n d e s t e n s  4m  b e t r a g e n  und  
f ü r  d i e  e r s t e n  3  m  z u  b e i d e n  S e i t e n  d e r  Ö f f n u n g  d e r  S c h u t z n e t z a n l a g e  6  m  
b e t r a g e n .  [ a b  1  J a n u a r  2 0 2 0 ] .
Na t i o n a l e  B e s t i mmu n g  D LV

B e i  N e u a n s c h a f f u n g e n  s o l l t e  d i e  S c h u t z n e t z a n l a g e  e i n e  d u r c h g ä n g i g e  H ö h e  v o n  

6  m  h a b e n .

D i s k u s s c h u t z n e t z a n l a g e  – R e g e l  1 9 0 . 3
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� g e ä n d e r t :

� 1 2 .  E r r e i c h e n  z w e i  o d e r  m e h r  W e t t k ä m p f e r  d i e  g l e i c h e  A n z a h l  a n  P u n k t e n  f ü r  i r g e n d e i n e n  

P l a t z  i m  W e t t k a m p f , i s t  a u f  G l e i c h s t a n d  z u  e n t s c h e i d e n . i s t  w i e  f o l g t  v o r z u g e h e n ,  u m  z u  

e n t s c h e i d e n ,  o b  e s  s i c h  u m  e i n e n  G l e i c h s t a n d  h a n d e l t :

a  D e r  W e t t k ä m p f e r ,  d e r  i n  e i n e r  g r ö ß e r e n  A n z a h l  v o n  D i s z i p l i n e n  m e h r  P u n k t e  e r r e i c h t  h a t  

a l s  d i e  a n d e r e n ,  m u s s  d e n  b e s s e r e n  P l a t z  b e k o mm e n .

b  S i n d  d i e  W e t t k ä m p f e r  n a c h  A n w e n d u n g  v o n  R e g e l  2 0 0 . 1 2 a  g l e i c h ,  m u s s  d e r  W e t t k ä m p f e r  

d e n  b e s s e r e n  P l a t z  b e k o mm e n ,  d e r  i n  i r g e n d e i n e r  D i s z i p l i n  d i e  h ö c h s t e  P u n k t z a h l  e r r e i c h t  

h a t .

c  S i n d  d i e  W e t t k ä m p f e r  n a c h  A n w e n d u n g  v o n  R e g e l  2 0 0 . 1 2 b  n o c h  i m m e r  g l e i c h ,  m u s s  d e r  

W e t t k ä m p f e r  d e n  b e s s e r e n  P l a t z  b e k o mm e n ,  d e r  i n  e i n e r  z w e i t e n  D i s z i p l i n  u s w .  d i e  h ö h e r e  

P u n k t z a h l  e r r e i c h t  h a t .

d  S i n d  d i e  W e t t k ä m p f e r  n a c h  A n w e n d u n g  v o n  R e g e l  2 0 0 . 1 2 c  n o c h  i m m e r  g l e i c h ,  i s t  a u f  

G l e i c h s t a n d  z u  e n t s c h e i d e n .

A nm e r k u n g :  R e g e l  2 0 0 . 1 2 a  i s t  n i c h t  a n z u w e n d e n ,  w e n n  m e h r  a l s  z w e i  A t h l e t e n  g l e i c h  

s t e h e n .

M e h r k a m p f w e t t b e w e r b e  – R e g e l  2 0 0 . 1 2
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� g e ä n d e r t :

� 1 .  B e i  d e r  4 x 2 0 0m - S t a f f e l  m u s s  d i e  g e s am t e  e r s t e  Te i l s t r e c k e  u n d  d i e  e r s t e  
K u r v e  d e r  z w e i t e n  Te i l s t r e c k e  b i s  z u r  n ä h e r e n  K a n t e  d e r  Ü b e r g a n g s l i n i e ,  

b e s c h r i e b e n  i n  R e g e l  2 1 4 . 6 ,  i n  E i n z e l b a h n e n  g e l a u f e n  w e r d e n .  R e g e l  1 7 0 . 1 8  
( A n l a u f )  i s t  n i c h t  a n z uw e n d e n ,  d e s h a l b  i s t  e s  d e n  z w e i t e n ,  d r i t t e n  u n d  v i e r t e n  
L ä u f e r n  n i c h t  e r l a u b t  a u ß e r h a l b  i h r e s  We c h s e l r a ume s  a n z u l a u f e n ,  J e d e  
We c h s e l z o n e  i s t  2 0m  l a n g  u n d  d e r  zw e i t e ,  d r i t t e  u n d  v i e r t e  L ä u f e r mu s s  
i n n e r h a l b  d i e s e s  R a ume s  s t a r t e n

S t a f f e l l ä u f e  – R e g e l  2 1 8 . 1
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� e r g ä n z t :

� D i e  a n z uw e n d e n d e  Z e i t  i n  d e r  A u f e n t h a l t s z o n e  i s t  w i e  f o l g t :
S t r e c k e n  b i s  z u  u n d  e i n s c h l i e ß l i c h Z e i t
5 0 0 0m / 5 km 0 . 5m i n
1 0 , 0 0 0m / 1 0 km 1m i n
2 0 , 0 0 0m / 2 0 km 2m i n
3 0 , 0 0 0m / 3 0 km 3m i n
4 0 , 0 0 0m / 4 0 km 4m i n
5 0 , 0 0 0m / 5 0 km 5m i n

We n n d e r s e l b e  We t t k äm p f e r  z u  i r g e n d e i n em  Z e i t p u n k t  e i n e  w e i t e r e  R o t e  K a r t e  v o n  
e i n em  G e h r i c h t e r  e r h ä l t ,  d e r  z u v o r  n o c h  k e i n e  R o t e  K a r t e  f ü r  i h n  a u s g e s t e l l t  h a t t e ,  
w i r d  e r  d i s q u a l i f i z i e r t .  F a l l s  e i n  We t t k äm p f e r  t r o t z  e n t s p r e c h e n d e r  A n w e i s u n g  s i c h  
w e i g e r t ,  i n  d i e  A u f e n t h a l t s z o n e  f ü r  Z e i t s t r a f e n  z u  g e h e n  o d e r  d i e  f e s t g e l e g t e  
S t r a f z e i t  d a r i n  z u  v e r b r i n g e n ,  w i r d  e r  v om  O bm a n n  d i s q u a l i f i z i e r t

S p o r t l i c h e s  G e h e n  – R e g e l  2 3 0 . 7  c
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� Ne u e r  P u n k t  h i n z u g e f ü g t :

� 11 . L a u f r i c h t e r  s o l l e n  i n  r e g e lm ä ß i g e n  A b s t ä n d e n  u n d  a n  j e d em  k r i t i s c h e n  
P u n k t  p l a t z i e r t  w e r d e n .  We i t e r e  L a u f r i c h t e r  s o l l e n  s i c h  w ä h r e n d  d e s  L a u f e s  
e n t l a n g  d e r  S t r e c k e  b ew eg e n .

S t r a ß e n l ä u f e – R e g e l  2 4 0 . 1 1
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� Ne u e r  P u n k t  h i n z u g e f ü g t :

� 5 . F ü r  C r o s s l a u f - S t a f f e l n  w e r d e n  5 0mm  b r e i t e  L i n i e n  2 0m  a u s e i n a n d e r  
q u e r  ü b e r  d i e  S t r e c k e  g e z o g e n ,  um  d i e  We c h s e l z o n e  z u  k e n n z e i c h n e n .  A l l e  
We c h s e l v o r g ä n g e ,  w e l c h e ,  a u ß e r  w e n n  d u r c h  d e n  O r g a n i s a t o r  a bw e i c h e n d  
f e s t g e l e g t ,  a u s  e i n em  Kö r p e r k o n t a k t  d e s  a n k ommend e n  u n d  d e s  a b l a u f e n d e n  
A t h l e t e n  b e s t e h e n ,  s i n d  i n  d i e s em  B e r e i c h  a b z u s c h l i e ß e n .

C r o s s l ä u f e – R e g e l  2 5 0 . 5



� � � � � � � � � 	 � 
 � � � � � � 	 � � 
 � 
 � � � � � � � � � � � � � � �

� �

� Ne u e  A nme r k u n g  h i n z u g e f ü g t :

� 8 . I m  S t a r t - u n d  Z i e l b e r e i c h  d e r  C r o s s l ä u f e m ü s s e n  Wa s s e r  u n d  a n d e r e  
g e e i g n e t e  Ve r p f l e g u n g  b e r e i t g e s t e l l t  s e i n .  E r f o r d e r n  e s  d i e  We t t e r b e d i n g u n g e n ,  

i s t  b e i  a l l e n  C r o s s l ä u f e n i n  j e d e r  R u n d e  e i n e  E r f r i s c h u n g s s t e l l e  e i n z u r i c h t e n .
Anme r k u n g : Wenn  d i e  B e d i n g u n g e n  e s  r e c h t f e r t i g e n ,  k ö n n e n  u n t e r  

B e t r a c h t u n g  d e r  A r t  d e s  We t t b ew e r b s ,  d e r  We t t e r b e d i n g un g e n  u n d  d e s  

F i t n e s s z u s t a n d e s  d e r  M e h r h e i t  d e r  L ä u f e r ,  Wa s s e r  u n d  S c hwämme  i n  

k ü r z e r e n  A b s t ä n d e n  e n t l a n g  d e r  S t r e c k e  p l a t z i e r t  w e r d e n .

C r o s s l ä u f e – R e g e l  2 5 0 . 8
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� E i n e  A n z a h l  Ä n d e r u n g e n  i n  A b s t i mmu n g  m i t  WMRA :

B e r g l ä u f e – R e g e l  2 5 1
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� Geä n d e r t :

� Män n e r

� v.  e .  Z .  o d e r  H z .  o d e r  T z . :  

S t r a ß e n l ä u f e :  5 km ,  1 0 km ,  1 5 km ,  2 0 km ,  H a l bm a r a t h o n ,  2 5 km ,  3 0 km ,  M a r a t h o n ,  
1 0 0 km ,  S t r a ß e n s t a f f e l  ( n u r  M a r a t h o n - D i s t a n z )  G e hw e t t b ew e r b e  ( S t r a ß e ) :  2 0 km ,  
5 0 km

� F r a u e n

� v.  e .  Z .  o d e r  H z .  o d e r  T z . :  

S t r a ß e n l ä u f e :  5 km ,  1 0 km ,  1 5 km ,  2 0 km ,  H a l bm a r a t h o n ,  2 5 km ,  3 0 km ,  M a r a t h o n ,  
1 0 0 km ,  S t r a ß e n s t a f f e l  ( n u r  M a r a t h o n - D i s t a n z )  G e hw e t t b ew e r b e  ( S t r a ß e ) :  2 0 km ,  
5 0 km

W e t t b e w e r b e ,  i n  d e n e n  W e l t r e k o r d e  

g e f ü h r t  w e r d e n – R e g e l  2 6 1
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� Ne u e  R e g e l  h i n z u g e f ü g t :

� 1 . S p i e l e - ,  M e i s t e r s c h a f t s - ,  M e e t i n g s - u n d  w e i t e r e  ä h n l i c h e  R e k o r d e  
k ö n n e n  d u r c h  d i e  z u s t ä n d i g e  O r g a n i s a t i o n  e i n g e f ü h r t  w e r d e n ,  w e l c h e  d i e  
A u f s i c h t  ü b e r  d i e  Ve r a n s t a l t u n g  o d e r  d e n  O r g a n i s a t o r  h a t .

� 2 . D e r  R e k o r d  s o l l t e  d i e  b e s t e ,  b e i  i r g e n d e i n e r  D u r c h f ü h r u n g  d e r  
j ew e i l i g e n  Ve r a n s t a l t u n g  i n  Ü b e r e i n s t immung  m i t  d e n  R e g e l n ,  e r r e i c h t e  
L e i s t u n g  a n e r k e n n e n  m i t  d e r  A u s n a hme ,  d a s s  d i e  W i n d g e s c hw i n d i g k e i t  
i g n o r i e r t  w e r d e n  k a n n ,  a u ß e r  e s  i s t  e i g e n s  d u r c h  d i e  a n z uwend e n d e n  
B e s t immung e n  f ü r  d i e s e n  We t t b ew e r b  v o r g e s e h e n .

A n d e r e  R e k o r d e – R e g e l  2 6 5


