Bezirk Oberbayern

Fortbildung des BLV - Bezirks Oberbayern

Die MaRnahme ist offen flr Sportlehrer, Ganztagsbetreuer, C-Trainer, Vereinsmitarbeiter,
Interessierte

Termin: Samstag, den 17.12.2016

Ort: Madchenrealschule Erding, Heilig Blut 1, 85435 Erding
Beginn: 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Thema: Kinder gesund stark machen

Komplexes und kindgerechtes Vorstellen von Spielideen aus den Themenbereich Kennenlern-
und Kooperationsspiele, kleine Spiele, Erlebniswelt, Turnen und Spielleichtathletik,
Bewegungszirkel, Spielideen mit unterschiedlichen Materialien und Gegenstanden unter
Berucksichtigung von gesundheitlichen Aspekten. AbschlieRende Vorstellung verschiedener
gesundheitsrelevanter Belastungs- und Erholungskriterien mit der Zielrichtung gesund und mit
grolRem Spalifaktor effektive Trainingsfortschritte zu erzielen.

Referenten: Rainer Rapp

Qualifikationen des Referenten:

UL-C Breitensport Erwachsene/Altere

UL-C Breitensport Kinder/Jugendliche

Trainer-C Turnen-Fitness-Gesundheit

UL-B Sport fir Altere

UL-B Sport in der Pravention

Qualitatssiegel Sport pro Gesundheit.

Aus- und Fortbilder fur den Bayerischen Landessportverband sowie ehem, Sportabzeichenreferent
Gebiihr: 35,00 € - zu Uberweisen (ausschliellich bargeldlos!)
Bayerischer Leichtathletik-Verband Bezirk Oberbayern

IBAN: DE49 7025 0150 0005 1306 61

BIC: BYLADEM1KMS
Verwendungszweck: Kinder stark machen!

Fur die Lizenzverlangerung von Ubungsleitern werden 8 UE angerechnet. Testatheft oder
Lizenz bitte nicht vergessen.

Anmeldungen: (per eMail) an ausbildung@blv-oberbayern.de

Anmeldeschluss: 05.12.2016



