
Bayerischer Leichtathletik-Verband 

SOB2015 Stand: 3.01.2016 

 
Männer  

Frauen  

 

Männer 

100 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 11,89 Gilch, Alexander 1992 -- LG Oberland 

 
Kreisrekord: 10,46 Kelm, Bernhard 1967 -- TSV 1880 Wasserburg 11.06.1988 

 
11,04 +0,1 Plass, Jonas 1986 asics Team Wendelstein Mannheim 08.08. 
11,18 +0,8 Oprea, Valentino 1992 TSV Vaterstetten Markt Schwaben 11.07. 
11,30 +2,0 Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 04.07. 
11,61 +2,0 Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 04.07. 
11,71 +0,0 Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch-Partenkirchen 04.07. 
11,80 -1,0 Prechtl, Florian 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Teisendorf 17.05. 
11,93 -0,6 Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Eggenfelden 16.05. 
12,08 -1,0 Gruber, Stefan 1995 LG FESTINA Rupertiwinkel Teisendorf 17.05. 
12,15 -0,6 Stürzl, Raphael 1994 TSV Haag Wasserburg 01.05. 
12,32 -0,3 Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Herzogenaurach 15.09. 

 
12,53 -0,1 Zimmer, Marinus 1986 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 01.05. 
12,54 +0,0 Geiger, Johannes 1970 TSV 1880 Wasserburg Vaterstetten 13.06. 
12,58 +0,0 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Bad Aibling 14.05. 
12,59 +0,0 Mayer, Franz 1969 TSV 1862 Erding Vaterstetten 13.06. 
12,66 +0,0 Polster, Florentin 1994 TSV Bad Endorf München 22.07. 
12,70 -0,5 Huber, Dominik 1981 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 
12,81 +0,1 Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Vaterstetten 13.06. 
13,02 +0,3 Schlesag, Florian 1993 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 
13,11 +0,3 Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 
13,12 +0,1 Lerche, Gerhard 1971 TuS Bad Aibling Vaterstetten 13.06. 

 
13,16 -0,6 Schropp, Kilian 1994 TSV Haag Wasserburg 01.05. 
13,16 -0,5 Lipp, Kenneth 1970 TuS Bad Aibling Bad Aibling 14.05. 
13,43 

 
Preuss, Andreas 1965 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 

13,58 -0,6 Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 16.05. 
13,76 +0,0 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Bad Aibling 14.05. 
13,79 

 
Mödl, Konrad 1964 SV-DJK Emmerting Bad Aibling 14.05. 

13,86 -1,0 Nguse, Bereket 1995 LG FESTINA Rupertiwinkel Teisendorf 17.05. 
14,02 +0,0 Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim Bad Aibling 14.05. 
14,19 -0,3 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Burgkirchen 08.07. 
14,23 +0,1 Schlosser, Arndt 1971 TSV Marktl Landshut 31.07. 

 
14,53 

 
Frey, Andreas 1962 LG FESTINA Rupertiwinkel Bad Aibling 14.05. 

14,71 +0,4 Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg 01.08. 
14,77 -0,3 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Burgkirchen 08.07. 
14,90 +0,0 Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Bad Aibling 14.05. 
15,57 +0,0 Robeis, Josef 1952 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling 14.05. 
15,64 +0,1 Schild, Simon 1945 TSV Fridolfing Bad Aibling 14.05. 

200 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 23,13 Gremm, Johannes 1990 -- TuS Bad Aibling 

 
Kreisrekord: 20,98 Sewald, Gerhard 1961 -- SV Gendorf-Burgkirchen 24.07.1988 

 
21,69 +0,0 Plass, Jonas 1986 asics Team Wendelstein Mannheim 08.08. 



23,49 -0,3 Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Aichach 19.07. 
24,17 -0,8 Stürzl, Raphael 1994 TSV Haag Wasserburg 01.05. 
25,44 +0,0 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 
25,47 -1,0 Huber, Dominik 1981 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 
25,80 -1,0 Anker, Christoph 1993 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 
25,91 +0,0 Mayer, Franz 1969 TSV 1862 Erding Vaterstetten 14.06. 
27,53 +0,4 Lerche, Gerhard 1971 TuS Bad Aibling Wasserburg 01.05. 
27,58 -1,0 Mini, Andreas 1986 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 
28,03 +0,0 Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

 
28,27 +1,5 Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Vaterstetten 14.06. 
29,29 +0,2 Schlosser, Arndt 1971 TSV Marktl Landshut 31.07. 
29,37 +0,0 Domke, Jan 1971 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 
29,77 -0,2 Frey, Andreas 1962 LG FESTINA Rupertiwinkel Vaterstetten 14.06. 
30,59 +0,1 Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Vaterstetten 14.06. 
31,62 -0,8 Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 

400 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 48,20 Huber, Benedikt 1989 -- TSV Palling 

 
Kreisrekord: 46,18 Plass, Jonas 1986 -- asics Team Wendelstein 28.06.2011 

 
46,34 

 
Plass, Jonas 1986 asics Team Wendelstein Nürnberg 26.07. 

51,66 
 
Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 04.07. 

52,51 
 
Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch-Partenkirchen 04.07. 

53,17 
 
Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 04.07. 

55,52 
 
Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Erding 20.06. 

56,90 
 
Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Herzogenaurach 15.09. 

57,74 
 
Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Vaterstetten 13.06. 

57,76 
 
Sirl, Markus 1980 LG Mettenheim Bad Aibling 14.05. 

58,96 
 
Mayer, Franz 1969 TSV 1862 Erding Vaterstetten 13.06. 

59,67 
 
Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 16.05. 

 
62,74 

 
Kiermeier, Robert 1976 LG Mettenheim Bad Aibling 14.05. 

64,84 
 
Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Bad Aibling 14.05. 

65,48 
 
Müller, Guido 1938 TSV Vaterstetten Vaterstetten 13.06. 

73,51 
 
Hintermeier, Heinrich 1957 SV Unterneukirchen Burgkirchen 08.07. 

80,63 
 
Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg 01.08. 

800 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 1:47,20 Huber, Benedikt 1989 -- TSV Palling 

 
Kreisrekord: 1:47,20 Huber, Benedikt 1989 -- TSV Palling 19.07.2014 

 
1:59,55 

 
Gremm, Johannes 1990 TuS Bad Aibling Germering 02.05. 

1:59,63 
 
Pritzl, Michael 1994 TuS Bad Aibling Erding 20.06. 

2:06,73 
 
Ecklmaier, Michael 1995 LG Mettenheim München 23.05. 

2:07,60 
 
Warkus, Florian 1989 LG Mettenheim Burgkirchen 08.07. 

2:08,71 
 
Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Vaterstetten 13.06. 

2:18,31 
 
Moesel, Michael 1970 LG Mettenheim München 27.09. 

2:22,29 
 
Mösel, Michael 1970 LG Mettenheim Germering 02.05. 

2:58,92 
 
Freimann, Klaus 1943 TuS Mitterfelden Vaterstetten 13.06. 

1000 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 2:28,65 Huber, Benedikt 1989 -- TSV Palling 

 
Kreisrekord: 2:20,5 Gobmeier, Günter 1949 -- TSV 1860 Rosenheim 31.07.1974 

 
2:38,08 

 
Warkus, Florian 1989 LG Mettenheim Höchstadt an der Aisch 29.07. 

2:46,84 
 
Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Wasserburg 01.05. 

2:47,25 
 
Ecklmaier, Michael 1995 LG Mettenheim Wasserburg 01.05. 

2:50,24 
 
Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Wasserburg 01.05. 

2:52,43 
 
Becker, Simon 1985 Lauffeuer Chiemgau Wasserburg 01.05. 

2:53,82 
 
Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 01.05. 



3:00,25 
 
Mini, Andreas 1986 Lauffeuer Chiemgau Wasserburg 01.05. 

3:05,07 
 
Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim 86497 Horgau 05.08. 

3:15,53 
 
Prechtl, Georg 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Wasserburg 01.05. 

1500 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 3:51,67 Huber, Benedikt 1989 -- TSV Palling 

 
Kreisrekord: 3:44,77 Noak, Ernst 1963 -- VfL Waldkraiburg 25.05.1986 

 
4:04,98 

 
Alraun, Fabian 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling 14.05. 

4:08,36 
 
Warkus, Florian 1989 LG Mettenheim Markt Schwaben 12.07. 

4:15,39 
 
Pritzl, Michael 1994 TuS Bad Aibling München 23.05. 

4:16,34 
 
Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 17.05. 

4:23,24 
 
Ecklmaier, Michael 1995 LG Mettenheim Regensburg 16.05. 

4:27,81 
 
Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim München 23.05. 

4:31,91 
 
Sirl, Markus 1980 LG Mettenheim Bad Aibling 14.05. 

4:32,72 
 
Becker, Simon 1985 Lauffeuer Chiemgau Vaterstetten 14.06. 

4:35,03 
 
Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Pocking 22.05. 

4:36,06 
 
Merz, Christoph 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling 14.05. 

 
4:49,77 

 
Mini, Andreas 1986 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 

4:56,85 
 
Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Vaterstetten 14.06. 

4:57,30 
 
Anker, Christoph 1993 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 

4:59,90 
 
Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Vaterstetten 14.06. 

5:00,09 
 
Kiermeier, Robert 1976 LG Mettenheim Bad Aibling 14.05. 

5:00,59 
 
Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch-Partenkirchen 05.07. 

5:00,64 
 
Stich, Walter 1961 Post-Telekom-SV Rosenheim Vaterstetten 14.06. 

5:00,89 
 
Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Eggenfelden 17.05. 

5:01,69 
 
Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 05.07. 

5:15,26 
 
Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

 
5:18,97 

 
Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Eggenfelden 17.05. 

5:19,85 
 
Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Herzogenaurach 20.09. 

5:27,12 
 
Domke, Jan 1971 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

5:42,40 
 
Moosleitner, Helmut 1950 TuS Mitterfelden Vaterstetten 14.06. 

5:43,13 
 
Schuster, Stefan 1963 VfL Waldkraiburg Pocking 22.05. 

5:48,21 
 
Jüstel, Peter 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling 14.05. 

5:54,15 
 
Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Herzogenaurach 20.09. 

6:01,80 
 
Reiter, Martin 1955 TuS Mitterfelden Bad Aibling 14.05. 

6:03,93 
 
Freimann, Klaus 1943 TuS Mitterfelden Bad Aibling 14.05. 

6:28,46 
 
Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

 
7:57,18 

 
Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg 02.08. 

1 Meilen-Lauf  

 
Kreisrekord: 5:21,70 Müller, Erwin 1955 -- Post-Telekom-SV Rosenheim 22.05.2015 

 
5:21,70 

 
Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Dasing 22.05. 

3000 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 9:25,08 Prohl, Torben 1990 -- TuS Bad Aibling 

 
Kreisrekord: 7:47,83 Herle, Christoph 1955 -- VfL Waldkraiburg 25.05.1986 

 
8:53,72 

 
Pritzl, Michael 1994 TuS Bad Aibling Karlsfeld 01.07. 

9:07,67 
 
Warkus, Florian 1989 LG Mettenheim Ingolstadt 27.06. 

9:45,61 
 
Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Karlsfeld 01.07. 

9:48,07 
 
Becker, Simon 1985 Lauffeuer Chiemgau Karlsfeld 01.07. 

9:49,03 
 
Ecklmaier, Michael 1995 LG Mettenheim Karlsfeld 01.07. 

10:16,25 
 
Berger, Christian 1978 SV Unterneukirchen Burgkirchen 08.07. 

10:30,10 
 
Winkler, Dr. Bernd 1966 LG Chiemgau-Süd Karlsfeld 20.05. 

10:33,30 
 
Mösel, Michael 1970 LG Mettenheim Karlsfeld 01.07. 

10:42,18 
 
Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Karlsfeld 01.07. 



10:48,80 
 
Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim München 22.07. 

 
11:06,25 

 
Hörmann, Hans 1958 Post-Telekom-SV Rosenheim München 22.07. 

11:19,84 
 
Werndle, Harald 1958 TV Altötting Burgkirchen 08.07. 

11:44,80 
 
Schmidt, Robert 1969 LG Gendorf Wacker Burghausen Burgkirchen 08.07. 

11:45,63 
 
Niederauer, Thomas 1961 LG Gendorf Wacker Burghausen Burgkirchen 08.07. 

13:09,24 
 
Bieringer, Hans 1959 TSV Feldkirchen Karlsfeld 20.05. 

13:17,82 
 
Wagner, Rudi 1961 LG Gendorf Wacker Burghausen Burgkirchen 08.07. 

5000 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 16:11,88 Pritzl, Michael 1994 -- TuS Bad Aibling 

 
Kreisrekord: 13:19,25 Herle, Christoph 1955 -- VfL Waldkraiburg 19.06.1985 

 
14:20,67 

 
Abraham, Filmon 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel Regensburg 05.06. 

15:24,32 
 
Pritzl, Michael 1994 TuS Bad Aibling Karlsfeld 17.06. 

16:00,86 
 
Knipnick, Martin 1992 TSV Altenmarkt/Alz Karlsfeld 06.05. 

16:05,52 
 
Warkus, Florian 1989 LG Mettenheim Karlsfeld 06.05. 

16:47,13 
 
Becker, Simon 1985 Lauffeuer Chiemgau Rosenheim 12.09. 

16:56,76 
 
Scheifl, Thomas 1974 Laufclub Tölzer Land Bad Aibling 14.05. 

17:07,69 
 
Hungerhuber, Sebastian 1969 Post-Telekom-SV Rosenheim Ergoldsbach 10.07. 

17:31,10 
 
Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim 12.09. 

17:47,60 
 
Merz, Christoph 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim 12.09. 

17:53,93 
 
Kempf, Markus 1973 TSV 1860 Rosenheim Rosenheim 12.09. 

 
18:09,46 

 
Mösel, Michael 1970 LG Mettenheim Karlsfeld 17.06. 

18:10,96 
 
Winkler, Dr. Bernd 1966 LG Chiemgau-Süd Karlsfeld 06.05. 

18:16,19 
 
Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Rosenheim 12.09. 

18:27,49 
 
Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Karlsfeld 17.06. 

18:52,86 
 
Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Vaterstetten 13.06. 

19:38,64 
 
Prechtl, Georg 1956 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim 12.09. 

20:58,65 
 
Roth, Wolfgang 1952 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld 06.05. 

21:24,71 
 
Jüstel, Peter 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling 14.05. 

22:19,56 
 
Reiter, Martin 1955 TuS Mitterfelden Vaterstetten 13.06. 

23:54,02 
 
Huber, Peter 1958 TV Obing Pocking 11.04. 

10000 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 34:10,15 Hobmaier, Reinmund 1962 -- Post-Telekom-SV Rosenheim 

 
Kreisrekord: 27:50,27 Herle, Christoph 1955 -- VfL Waldkraiburg 2.07.1985 

 
36:52,80 

 
Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Regensburg 21.03. 

39:21,09 
 
Müller, Erwin 1955 Post-Telekom-SV Rosenheim Karlsfeld 17.07. 

10 km Str.  

 
Bestl. 2014: 34:17 Becker, Simon 1985 -- Lauffeuer Chiemgau 

 
Kreisrekord: 28:59 Reeh, Udo 1957 -- VfL Waldkraiburg 21.05.1988 

 
31:31 

 
Lautenbacher, Toni 1991 Laufclub Tölzer Land Wolfratshausen 26.07. 

32:56 
 
Rennertseder, Daniel 1989 LG Gendorf Wacker Burghausen Bad Füssing 01.02. 

33:14 
 
Alraun, Fabian 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Mettenheim 14.06. 

33:30 
 
Abraham, Filmon 1992 LG FESTINA Rupertiwinkel Bad Reichenhall 29.08. 

33:56 
 
Warkus, Florian 1989 LG Mettenheim Bad Füssing 01.02. 

34:08 
 
Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Liebenzell 06.09. 

34:31 
 
Becker, Simon 1985 Lauffeuer Chiemgau Kemmern 19.09. 

36:35 
 
Hovan, Thomas 1971 TSV 1860 Rosenheim Kemmern 19.09. 

38:16 
 
Niemeyer, Nils 1976 Lauffeuer Chiemgau Lohof 28.03. 

38:23 
 
Zimmermann, Leon 1997 Lauffeuer Chiemgau Lohof 28.03. 

 
38:26 

 
Hilgers, Dietmar 1953 Lauffeuer Chiemgau Kemmern 19.09. 

38:56 
 
Hüls, Ralf 1966 Post-Telekom-SV Rosenheim Kemmern 19.09. 

41:28 
 
Danhauser, Stephan 1961 Lauffeuer Chiemgau Kemmern 19.09. 

42:08 
 
Penner, Kuno 1950 Post-Telekom-SV Rosenheim Kemmern 19.09. 



10 km Str. Ma.  

 
Bestl. 2014: 1:47:27 Lauffeuer Chiemgau 

 
Kreisrekord: 1:34:19 Post-Telekom-SV Rosenheim 8.05.2011 

 
1:52:34 

 
Lauffeuer Chiemgau 

  
Lohof 28.03. 

 
Becker, Simon (1985) - 35:55; Niemeyer, Nils (1976) - 38:16; Zimmermann, Leon (1997) - 38:23 

 
1:54:25 

 
Lauffeuer Chiemgau 

  
Kemmern 19.09. 

 
Becker, Simon (1985) - 34:31; Hilgers, Dietmar (1953) - 38:26; Danhauser, Stephan (1961) - 41:28 

 
1:55:40 

 
Post-Telekom-SV Rosenheim 

  
Kemmern 19.09. 

 
Hobmaier, Reinmund (1962) - 34:36; Hüls, Ralf (1966) - 38:56; Penner, Kuno (1950) - 42:08 

 

Halbmarathon  

 
Bestl. 2014: 1:17:25 Hörmann, Hans 1958 -- Post-Telekom-SV Rosenheim 

 
Kreisrekord: 1:04:58 Hopfner, Johann 1957 -- SV Kay 17.06.2000 

 
1:13:49 

 
Alraun, Fabian 1991 Post-Telekom-SV Rosenheim Amberg 26.04. 

1:15:12 
 
Hobmaier, Reinmund 1962 Post-Telekom-SV Rosenheim Husum 12.04. 

1:16:46 
 
Gebauer, Stephan 1970 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing 01.02. 

1:17:15 
 
Seibald, Markus 1982 LG Gendorf Wacker Burghausen Altötting 20.09. 

1:17:39 
 
Estermaier, Klaus-Peter 1970 LG Gendorf Wacker Burghausen Altötting 20.09. 

1:17:48 
 
Merz, Christoph 1976 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing 01.02. 

1:20:18 
 
Huber, Winfried 1960 Post-Telekom-SV Rosenheim Amberg 26.04. 

Halbmarathon Ma.  

 
Kreisrekord: 3:28:59 LG Chiemgau Süd 10.04.1994 

 
3:52:15 

 
Post-Telekom-SV Rosenheim 

  
Amberg 26.04. 

 
Alraun, Fabian (1991) - 1:13:49; Gebauer, Stephan (1970) - 1:18:08; Huber, Winfried (1960) - 1:20:18 

 

Marathon  

 
Bestl. 2014: 2:41:50 Holzner, Stefan 1968 -- SC Ainring 

 
Kreisrekord: 2:09:23 Herle, Christoph 1955 -- VfL Waldkraiburg 21.04.1985 

 
2:43:05 

 
Gebauer, Stephan 1970 Post-Telekom-SV Rosenheim München 11.10. 

2:48:58 
 
Becker, Simon 1985 Lauffeuer Chiemgau Frankfurt 25.10. 

2:54:39 
 
Jakob, Christian 1975 SV Schwindegg Bad Füssing 01.02. 

2:57:15 
 
Matheis, Erwin 1963 Laufclub Tölzer Land München 11.10. 

2:58:07 
 
Roeder, Alexander 1977 Lauffeuer Chiemgau Berlin 27.09. 

3:02:04 
 
Steinberger, Alexander 1978 LG Mettenheim Wien/AUT 12.04. 

3:18:12 
 
Huber, Bernd 1968 LG Gendorf Wacker Burghausen München 11.10. 

3:20:21 
 
Streidl, Florian 1966 Laufclub Tölzer Land München 11.10. 

3:38:29 
 
Heim, Ulrich 1970 Laufclub Tölzer Land München 11.10. 

3:50:50 
 
Jüstel, Peter 1964 Post-Telekom-SV Rosenheim München 11.10. 

 
3:52:49 

 
Hafner, Thomas 1964 Laufclub Tölzer Land München 11.10. 

3:59:37 
 
Dickinger, Michael 1955 LG Mettenheim München 11.10. 

4:47:15 
 
Staudenmeir, Robert 1959 LG Mettenheim München 11.10. 

Marathon Ma.  

 
Bestl. 2014: 11:01:25 LG Mettenheim 

 
Kreisrekord: 6:48:28 VfL Waldkraiburg 21.04.1988 

 
9:56:05 

 
Laufclub Tölzer Land 

  
München 11.08. 

 
Matheis, Erwin (1963) - 2:57:15; Streidl, Florian (1966) - 3:20:21; Heim, Ulrich (1970) - 3:38:29 

 

100 km  

 
Bestl. 2014: 7:42:20 Jakob, Christian 1975 -- SV Schwindegg 

 
Kreisrekord: 6:49:21 Schneider, Josef 1959 -- LG Chiemgau Süd 5.09.1992 

 
8:51:51 

 
Jakob, Christian 1975 SV Schwindegg Leipzig 15.08. 

11:50:51 
 
Weitzer, Günther 1959 SV Schwindegg Leipzig 15.08. 



12:12:54 
 
Müller, Werner Markus 1964 SV Schwindegg Leipzig 15.08. 

100 km Ma.  

 
Kreisrekord: 28:17:10 SV Schwindegg 13.04.2013 

 
32:55:36 

 
SV Schwindegg 

  
Leipzig 15.08. 

 
Jakob, Christian (1975) - 8:51:51; Weitzer, Günther (1959) - 11:50:51; Müller, Werner Markus (1964) - 12:12:54 

 

110 m Hürden 1.067m 

 
Bestl. 2014: 16,72 Gilch, Alexander 1992 -- LG Oberland 

 
Kreisrekord: 13,48 Kaiser, Erik 1971 -- TSV 1880 Wasserburg 10.07.1993 

 
15,82 +1,3 Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Markt Schwaben 12.07. 
16,17 -0,5 Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch-Partenkirchen 05.07. 
16,25 +0,0 Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 05.07. 
17,36 +0,3 Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Herzogenaurach 20.09. 
19,93 -0,5 Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Eggenfelden 17.05. 
21,14 -0,5 Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 17.05. 

400 m Hürden 0.914m 

 
Kreisrekord: 49,56 Gollnow, David 1989 -- TSV 1862 Erding 24.07.2011 

 

3000 m Hindernis  

 
Kreisrekord: 8:26,38 Engelbert, Franz 1963 -- VfL Waldkraiburg 22.06.1988 

 

4 x 100 m Staffel  

 
Kreisrekord: 41,09 SV Gendorf Burgkirchen 23.07.1988 

 
44,70 

 
LG Sempt 

  
Markt Schwaben 11.07. 

 
Ostler, Maximilian (1995); Obermaier, Korbinian (1998); Holländer, Sven (1996); Kollhuber, Noah (1995) 

 
45,70 

 
FC Aschheim 

  
Erding 20.06. 

 
Conrad, Jacob (1996); Kurz, Christoph (1997); Conrad, Richard (1995); Wenz, Felix (1996) 

 

4 x 400 m Staffel  

 
Kreisrekord: 3:08,48 VfL Waldkraiburg 27.07.1986 

 

3 x 1000 m Staffel  

 
Bestl. 2014: 7:48,61 TuS Bad Aibling 

 
Kreisrekord: 7:24,4 VfL Waldkraiburg 13.08.1992 

 
7:51,87 

 
TuS Bad Aibling 

  
Neuendettelsau 14.05. 

 
Pritzl, Michael (1994); Gremm, Johannes (1990); Prohl, Torben (1990) 

 

10.000 m Bahngehen  

 
Bestl. 2014: 66:11,93 Just, Walter 1944 -- LG Oberland 

 
Kreisrekord: 44:59,4 Binder, Hans 1949 -- Post SV Mühldorf 1.10.1977 

 
65:54,85 

 
Unterholzner, Martin 1958 TV Altötting Aichach 03.10. 

20km Str.Gehen  

 
Kreisrekord: 1:32:44 Binder, Hans 1949 -- Post SV Mühldorf 1.07.1978 

 

20km Str.Gehen Ma.  

 
Kreisrekord: 4:56:12 Post SV Mühldorf 21.05.1978 

 

50km Str.Gehen  



 
Kreisrekord: 3:58:54 Binder, Hans 1949 -- Post SV Mühldorf 1.10.1978 

 

Hochsprung  

 
Bestl. 2014: 1,84 Gilch, Alexander 1992 -- LG Oberland 

 
Kreisrekord: 2,23 Potye, Tobias 1995 -- FC Aschheim 24.08.2014 

 
1,87 

 
Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Eggenfelden 16.05. 

1,87 
 
Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Erding 20.06. 

1,79 
 
Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Erding 20.06. 

1,75 
 
Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 04.07. 

1,64 
 
Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Herzogenaurach 15.09. 

1,64 
 
Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Vilsbiburg 03.10. 

1,58 
 
Mödl, Konrad 1964 SV-DJK Emmerting Bad Aibling 14.05. 

1,55 
 
Ettl, Peter 1957 TSV Rohrdorf-Thansau Vaterstetten 13.06. 

1,48 
 
Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 16.05. 

1,45 
 
Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Bad Aibling 14.05. 

 
1,39 

 
Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg 01.08. 

1,34 
 
Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Herzogenaurach 19.09. 

Stabhochsprung  

 
Bestl. 2014: 3,95 Gilch, Alexander 1992 -- LG Oberland 

 
Kreisrekord: 4,90 Maugg, Manfred 1979 -- LG Sempt 15.06.1991 

 
4,50 

 
Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Gräfelfing 07.06. 

4,00 
 
Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch-Partenkirchen 05.07. 

3,52 
 
Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Karlsfeld 17.07. 

3,50 
 
Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Oberschleißheim 02.05. 

3,00 
 
Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 17.05. 

2,80 
 
Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Eggenfelden 17.05. 

2,43 
 
Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Gräfelfing 17.05. 

2,30 
 
Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg 02.08. 

Weitsprung  

 
Bestl. 2014: 6,20 Gilch, Alexander 1992 -- LG Oberland 

 
Kreisrekord: 8,02 Kelm, Bernhard 1967 -- TSV 1880 Wasserburg 10.06.1993 

 
6,56 +0,0 Anderl, Tobias 1993 Kirchheimer SC Kirchheim 02.05. 
6,37 +0,0 Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt München 12.05. 
6,26 -0,3 Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Dachau 15.08. 
6,20 +0,5 Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch-Partenkirchen 04.07. 
5,64 +0,0 Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Herzogenaurach 15.09. 
5,63 +0,0 Zimmer, Marinus 1986 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 01.05. 
5,63 +0,0 Geiger, Johannes 1970 TSV 1880 Wasserburg Vaterstetten 13.06. 
5,47 -0,4 Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Eggenfelden 16.05. 
5,21 -0,8 Zorn, Gerhard 1956 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 
5,20 -0,1 Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 

 
5,16 +0,0 Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Bad Aibling 14.05. 
5,10 +0,0 Mödl, Konrad 1964 SV-DJK Emmerting Vaterstetten 13.06. 
5,08 -1,2 Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 16.05. 
5,04 +0,3 Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Wasserburg 27.09. 
4,97 +0,0 Lerche, Gerhard 1971 TuS Bad Aibling Vaterstetten 13.06. 
4,90 +0,0 Schlesag, Florian 1993 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 
4,89 +0,0 Pagels, Michael 1959 TSV 1860 Rosenheim Bad Aibling 14.05. 
4,67 -0,6 Domke, Jan 1971 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 
4,57 +0,0 Biermann, Uwe 1959 TuS Bad Aibling Regensburg 01.08. 
4,54 +0,0 Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Vaterstetten 13.06. 

 
4,42 +0,0 Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Burgkirchen 08.07. 



4,05 -0,5 Robeis, Josef 1952 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling 14.05. 
4,02 +0,0 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Herzogenaurach 19.09. 

Dreisprung  

 
Bestl. 2014: 11,99 Pagels, Michael 1959 -- TuS Raubling 

 
Kreisrekord: 15,97 Asenkerschbaumer, Konrad 1959 -- LG Gendorf Wacker Burghausen 17.09.1985 

 
9,07 +0,1 Böhnke, Frank 1956 TSV Vaterstetten Vaterstetten 14.06. 
8,58 +0,2 Süß, Albert 1954 TSV Vaterstetten Vaterstetten 14.06. 

Kugelstoß 7.26kg 

 
Bestl. 2014: 16,67 Zimmermann, Christian 1994 -- Kirchheimer SC 

 
Kreisrekord: 18,29 Dippl, Robert 1983 -- TSV 1880 Wasserburg 1.05.2015 

 
18,29 

 
Dippl, Robert 1983 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 01.05. 

18,22 
 
Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Halle 16.05. 

15,18 
 
Koller, Lukas 1996 TSV 1880 Wasserburg Herisau/SUI 19.09. 

14,85 
 
Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Lübeck 02.09. 

14,68 
 
Prechtl, Florian 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Markt Schwaben 12.07. 

13,32 
 
Schießl, Maximilian 1989 LG FESTINA Rupertiwinkel Erding 20.06. 

12,43 
 
Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Erding 20.06. 

11,75 
 
Gruber, Stefan 1995 LG FESTINA Rupertiwinkel Teisendorf 17.05. 

11,52 
 
Jacob, Rolf 1966 TSV Bad Endorf Vaterstetten 13.06. 

11,25 
 
Mayer, Ruben 1996 LG Sempt Rosenheim 12.09. 

 
10,89 

 
Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Oberschleißheim 24.10. 

10,62 
 
Lambacher, Norbert 1967 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 27.09. 

10,61 
 
Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Herzogenaurach 15.09. 

10,44 
 
Höchstetter, Michael 1981 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 27.09. 

10,10 
 
Kurzbuch, Walter 1967 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 27.09. 

9,87 
 
Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Wasserburg 27.09. 

9,76 
 
Höchstetter, Robert 1982 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 27.09. 

9,75 
 
Schlesag, Florian 1993 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 

9,24 
 
Werneth, Jonas 1992 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 

8,92 
 
Franz, Mario 1967 TuS Alztal Garching Bogen 26.09. 

 
8,61 

 
Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 04.07. 

8,13 
 
Marquardt, Hermann 1966 LG Oberland Moosach 18.09. 

7,79 
 
Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Eggenfelden 16.05. 

7,20 
 
Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen 26.09. 

7,16 
 
Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 16.05. 

Diskuswurf 2 kg 

 
Bestl. 2014: 49,66 Zimmermann, Christian 1994 -- Kirchheimer SC 

 
Kreisrekord: 55,27 Zimmermann, Christian 1994 -- Kirchheimer SC 14.06.2015 

 
55,27 

 
Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Wetzlar 14.06. 

54,49 
 
Koller, Lukas 1996 TSV 1880 Wasserburg Aichach 19.07. 

48,34 
 
Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Erfurt 28.02. 

37,40 
 
Eichmann, Sergej 1975 VfL Waldkraiburg Vaterstetten 13.06. 

37,06 
 
Mayer, Ruben 1996 LG Sempt Rosenheim 12.09. 

36,90 
 
Paar, Josef 1974 LG FESTINA Rupertiwinkel Moosach 31.05. 

36,55 
 
Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Hausham 08.08. 

36,11 
 
Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 05.07. 

32,67 
 
Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Herzogenaurach 20.09. 

31,48 
 
Zimmer, Marinus 1986 TSV 1880 Wasserburg Rosenheim 12.09. 

 
29,99 

 
Höchstetter, Robert 1982 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 27.09. 

29,57 
 
Jacob, Rolf 1966 TSV Bad Endorf Bad Aibling 14.05. 

29,16 
 
Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Wasserburg 27.09. 

25,79 
 
Lambacher, Norbert 1967 TSV 1880 Wasserburg Wasserburg 27.09. 



24,58 
 
Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

24,57 
 
Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 05.07. 

22,00 
 
Domke, Jan 1971 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

21,43 
 
Franz, Mario 1967 TuS Alztal Garching Bogen 26.09. 

20,55 
 
Marquardt, Hermann 1966 LG Oberland Moosach 18.09. 

20,31 
 
Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Eggenfelden 17.05. 

 
20,04 

 
Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 17.05. 

Hammerwurf 7.26kg 

 
Bestl. 2014: 56,90 Staudacher jun., Sebastian 1994 -- SV Achenmühle 

 
Kreisrekord: 67,74 Sporrer, Alexander 1971 -- VfL Waldkraiburg 5.07.1992 

 
61,10 

 
Staudacher jun., Sebastian 1994 SV Achenmühle Halle 17.05. 

42,50 
 
Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Ingolstadt 17.10. 

42,00 
 
Wohlschlager, Josef 1967 SV Achenmühle Achenmühle 06.01. 

42,00 
 
Koch, Daniel 1989 TSV 1862 Erding Moosach 17.07. 

38,38 
 
Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Erfurt 28.02. 

37,07 
 
Schober, Andreas 1997 SV Achenmühle Zuchering 09.05. 

33,51 
 
Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Zuchering 09.05. 

23,91 
 
Franz, Mario 1967 TuS Alztal Garching Bogen 26.09. 

Speerwurf 800 g 

 
Bestl. 2014: 66,02 Prechtl, Florian 1991 -- LG FESTINA Rupertiwinkel 

 
Kreisrekord: 79,18 Benninger, Hans 1971 -- SV Gendorf-Burgkirchen 15.06.1991 

 
69,70 

 
Prechtl, Florian 1991 LG FESTINA Rupertiwinkel Laufen 02.05. 

54,19 
 
Girschick, Tobias 1995 LG FESTINA Rupertiwinkel Laufen 02.05. 

51,69 
 
Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch-Partenkirchen 05.07. 

51,01 
 
Voigt, Sören 1976 TSV 1862 Erding Zella-Mehlis 29.08. 

48,63 
 
Zimmermann, Christian 1994 Kirchheimer SC Dachau 15.08. 

45,16 
 
Anglhuber, Josef 1973 LG Gendorf Wacker Burghausen Bad Aibling 14.05. 

45,16 
 
Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 05.07. 

43,35 
 
Schießl, Maximilian 1989 LG FESTINA Rupertiwinkel Laufen 02.05. 

35,65 
 
Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Zorneding 25.04. 

34,13 
 
Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Eggenfelden 17.05. 

 
32,66 

 
Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Herzogenaurach 20.09. 

31,58 
 
Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 05.07. 

29,05 
 
Domke, Jan 1971 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

26,21 
 
Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 17.05. 

24,45 
 
Hubert, Manfred 1962 TuS Alztal Garching Bogen 26.09. 

19,42 
 
Franz, Mario 1967 TuS Alztal Garching Bogen 26.09. 

17,23 
 
Marquardt, Hermann 1966 LG Oberland Hausham 08.08. 

5-Kampf  

Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 

 
Bestl. 2014: 1.511 Töpfer, Christian 1971 -- TSV Vaterstetten 

 
Kreisrekord: 3.537 Stewens, Thomas 1966 -- LG Sempt 28.08.1993 

 
2.007 

 
Töpfer, Christian 1971 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

 
5,12(-0,6)-34,64-28,03(+0,0)-24,58-6:28,46 

 
1.943 

 
Domke, Jan 1971 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

 
4,67(-0,6)-29,05-29,37(+0,0)-22,00-5:27,12 

 

5-Kampf Ma.  

Weit-Speer (800g)-200m-Diskus (2kg)-1500m 

 
Kreisrekord: 9.974 LG Sempt 12.08.1995 

 
7.362 

 
TSV Vaterstetten 

  
Aichach 03.10. 

 
Zorn, Gerhard (1956) - 3.412; Töpfer, Christian (1971) - 2.007; Domke, Jan (1971) - 1.943 

 



10-Kampf  

100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 

 
Bestl. 2014: 6.281 Gilch, Alexander 1992 -- LG Oberland 

 
Kreisrekord: 7.566 Gröninger, Christian 1979 -- LG Sempt 31.08./01.09.1996 

 
6.342 

 
Gilch, Alexander 1992 LG Oberland Garmisch-Partenkirchen 04.07./ 

 
11,71(+0,0)-6,20(+0,5)-12,14-1,78-52,51/16,17(-0,5)-35,53-4,00-51,69-5:00,59 05.07. 

6.109 
 
Kollhuber, Noah 1995 LG Sempt Garmisch-Partenkirchen 04.07./ 

 
11,61(+2,0)-6,14(-0,4)-10,78-1,75-53,17/16,29(+0,0)-36,11-4,00-45,16-5:01,69 05.07. 

5.430 
 
Ostler, Maximilian 1995 LG Sempt Eggenfelden 16.05./ 

 
11,48(-0,6)-6,02(-1,4)-8,39-1,87-51,90/16,84(-0,5)-23,40-3,40-29,18-5:00,89 17.05. 

5.016 
 
Kusian, Marcus 1987 LG 90 Ebersberg-Grafing Herzogenaurach 15.09./ 

 
12,32(-0,3)-5,64(+0,0)-10,61-1,64-56,90/17,36(+0,3)-32,67-3,50-32,66-5:19,85 20.09. 

4.350 
 
Conrad, Richard 1995 FC Aschheim Eggenfelden 16.05./ 

 
11,93(-0,6)-5,47(-0,4)-7,79-1,78-57,80/19,93(-0,5)-20,31-2,80-34,13-5:18,97 17.05. 

3.865 
 
Christoph, Rupert 1982 TSV 1880 Wasserburg Eggenfelden 16.05. 

 
13,58(-0,6)-5,08(-1,2)-7,16-1,48-59,67-21,14(-0,5)-20,04-3,00-26,21-4:16,34 

 

10-Kampf Ma.  

100m-Weit-Kugel (7.26kg)-Hoch-400m-110m H.-Diskus (2kg)-Stab-Speer (800g)-1500m 

 
Kreisrekord: 21.255 LG Sempt 31.08./01.09.1996 

 

 

Frauen 

100 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 12,22 Ehring, Marlies 1990 -- TSV Vaterstetten 

 
Kreisrekord: 11,58 Schupfner, Christine 1965 -- LG Rupertiwinkel 28.05.1995 

 
12,96 -0,1 Ehring, Marlies 1990 TSV Vaterstetten Erding 20.06. 
13,15 -0,5 Strixner, Vanessa 1994 LG Sempt Erding 20.06. 
13,24 -0,1 Schneid, Georgina 1990 TSV Vaterstetten Erding 20.06. 
13,31 -0,1 Mädler, Michaela 1987 LG Gendorf Wacker Burghausen Erding 20.06. 
13,50 +1,0 Prechtl, Andrea 1994 LG FESTINA Rupertiwinkel Regensburg 06.06. 
13,61 -0,1 Strixner, Carina 1994 LG Sempt Erding 20.06. 
13,64 -0,3 Sehorz, Anna 1990 VfL Waldkraiburg Rosenheim 12.09. 
14,03 -1,0 Seidl, Laura Elisabeth 1990 VfL Waldkraiburg Wasserburg 01.05. 
14,21 -1,0 Baumann, Larissa 1995 TSV Haag Wasserburg 01.05. 
14,33 -0,7 Weiss, Anja 1995 TuS Alztal Garching München 12.05. 

 
14,79 +0,0 Seitz, Melanie 1992 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 
15,11 +0,2 Fichtner, Tanja 1975 TSV 1860 Rosenheim Bad Aibling 14.05. 
15,26 +0,2 Stalleder, Regina 1974 TSV Fridolfing Bad Aibling 14.05. 
15,47 +0,0 Seitz, Michaela 1990 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 
15,60 +0,0 Seitz, Daniela 1995 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 
15,85 +0,0 Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 
16,54 +0,2 Embacher, Renate 1984 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 
16,80 +0,0 Brozowski, Heidi 1956 TSV Vaterstetten Bad Aibling 14.05. 

200 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 26,88 Strixner, Vanessa 1994 -- LG Sempt 

 
Kreisrekord: 23,97 Schupfner, Christine 1965 -- LG Rupertiwinkel 21.06.1992 

 
27,04 -0,7 Strixner, Vanessa 1994 LG Sempt Erding 20.06. 
28,06 +0,5 Sehorz, Anna 1990 VfL Waldkraiburg Rosenheim 12.09. 
28,13 +0,8 Prechtl, Andrea 1994 LG FESTINA Rupertiwinkel München 23.05. 
28,49 -1,3 Schneid, Georgina 1990 TSV Vaterstetten Wasserburg 01.05. 
29,37 -0,9 Mayer, Ruth 1969 TSV 1862 Erding Vaterstetten 14.06. 



30,38 +0,0 Zimmermann, Rosemarie 1976 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 
30,91 -0,8 Fichtner, Tanja 1975 TSV 1860 Rosenheim Bad Aibling 14.05. 
31,80 -0,8 Stalleder, Regina 1974 TSV Fridolfing Bad Aibling 14.05. 
33,32 +0,0 Esterlechner, Kerstin 1981 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 
34,23 -0,9 Zobel, Christa 1963 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 

400 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 62,01 Häusl, Rosalinde 1991 -- LG FESTINA Rupertiwinkel 

 
Kreisrekord: 53,79 Mauritz, Sylvia 1980 -- LG Gendorf Wacker Burghausen 29.07.2001 

 

800 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 2:26,44 Hobmaier, Elisabeth 1987 -- Post-Telekom-SV Rosenheim 

 
Kreisrekord: 2:03,59 Trost, Katharina 1995 -- LG FESTINA Rupertiwinkel 20.07.2013 

 
2:07,09 

 
Trost, Katharina 1995 LG FESTINA Rupertiwinkel Iowa City/USA 02.05. 

2:15,96 
 
Trost, Eva 1968 LG FESTINA Rupertiwinkel Teisendorf 17.05. 

2:32,13 
 
Zimmermann, Rosemarie 1976 Lauffeuer Chiemgau Erding 20.06. 

2:44,90 
 
Schmitt, Anne 1991 LG Mettenheim München 27.09. 

3:24,04 
 
Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

1000 m Lauf  

 
Kreisrekord: 2:43,60 Coqui, Eva 1968 -- LG Rupertiwinkel 11.08.1999 

 

1500 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 5:12,38 Zimmermann, Rosemarie 1976 -- Lauffeuer Chiemgau 

 
Kreisrekord: 4:20,44 Schlichtherle, Susanne 1968 -- VfL Waldkraiburg 2.08.1985 

 
4:29,10 

 
Trost, Katharina 1995 LG FESTINA Rupertiwinkel Tempe/USA 20.03. 

4:46,52 
 
Trost, Eva 1968 LG FESTINA Rupertiwinkel Bad Aibling 14.05. 

5:05,41 
 
Stich, Anna-Lena 1994 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling 14.05. 

5:09,06 
 
Hofbauer, Amelie 1993 TV Altötting Markt Schwaben 12.07. 

5:22,82 
 
Zimmermann, Rosemarie 1976 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 

5:28,44 
 
Stich, Barbara 1966 Post-Telekom-SV Rosenheim Vaterstetten 14.06. 

5:34,66 
 
Esterlechner, Kerstin 1981 Lauffeuer Chiemgau Bad Aibling 14.05. 

5:36,76 
 
Fichtner, Tanja 1975 TSV 1860 Rosenheim Bad Aibling 14.05. 

3000 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 11:07,16 Zimmermann, Rosemarie 1976 -- Lauffeuer Chiemgau 

 
Kreisrekord: 9:17,00 Riermeier, Susi 1960 -- VfL Waldkraiburg 21.05.1986 

 
10:47,7 

 
Stich, Anna-Lena 1994 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim 20.05. 

11:09,19 
 
Hofbauer, Amelie 1993 TV Altötting Erding 20.06. 

11:31,37 
 
Hastreiter, Laura 1986 Lauffeuer Chiemgau Burgkirchen 08.07. 

11:31,76 
 
Zimmermann, Rosemarie 1976 Lauffeuer Chiemgau Burgkirchen 08.07. 

11:45,37 
 
Frank, Elfi 1972 Lauffeuer Chiemgau Burgkirchen 08.07. 

12:08,22 
 
Mitterer, Sylvia 1980 LG Gendorf Wacker Burghausen Burgkirchen 08.07. 

15:44,95 
 
Czernin, Martina 1962 LG Gendorf Wacker Burghausen Burgkirchen 08.07. 

15:45,02 
 
Band, Petra 1964 LG Gendorf Wacker Burghausen Burgkirchen 08.07. 

15:45,61 
 
Weninger, Sandra 1972 LG Gendorf Wacker Burghausen Burgkirchen 08.07. 

5000 m Lauf  

 
Bestl. 2014: 19:05,66 Zimmermann, Rosemarie 1976 -- Lauffeuer Chiemgau 

 
Kreisrekord: 16:27,81 Allmannstötter, Gabi 1960 -- VfL Waldkraiburg 1.06.1989 

 
18:46,94 

 
Hobmaier, Elisabeth 1987 Post-Telekom-SV Rosenheim Rosenheim 12.09. 

19:08,71 
 
Tent, Stefanie 1973 Laufclub Tölzer Land Bad Aibling 14.05. 

19:53,67 
 
Stich, Barbara 1966 Post-Telekom-SV Rosenheim Vaterstetten 13.06. 

20:13,22 
 
Hofbauer, Amelie 1993 TV Altötting Pocking 11.04. 

20:45,21 
 
Fidjeland, Julika 1961 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Aibling 14.05. 

21:54,98 
 
Rösner, Daniela 1962 Laufclub Tölzer Land Bad Aibling 14.05. 



10000 m Lauf  

 
Kreisrekord: 34:32,91 Allmannstötter, Gabi 1960 -- VfL Waldkraiburg 14.06.1989 

 

10 km Str.  

 
Bestl. 2014: 34:02 Viellehner, Julia 1985 -- TSV Altenmarkt/Alz 

 
Kreisrekord: 33:48 Viellehner, Julia 1985 -- TSV Winhöring 11.09.2005 

 
34:11 

 
Viellehner, Julia 1985 TSV Altenmarkt/Alz Langen 01.03. 

38:14 
 
vom Dorp, Katka 1990 Post-Telekom-SV Rosenheim Kemmern 19.09. 

38:29 
 
Hobmaier, Elisabeth 1987 Post-Telekom-SV Rosenheim München 11.10. 

39:19 
 
Esefeld, Katrin 1982 LG Mettenheim Mettenheim 14.06. 

39:31 
 
Esterlechner, Kerstin 1981 Lauffeuer Chiemgau München 11.10. 

39:37 
 
Stich, Anna-Lena 1994 Post-Telekom-SV Rosenheim München 11.10. 

39:47 
 
Neugebauer, Elisabeth 1996 TSV Bad Endorf Freising 05.09. 

39:59 
 
Tent, Stefanie 1973 Laufclub Tölzer Land Wolfratshausen 04.10. 

40:51 
 
Zimmermann, Rosemarie 1976 Lauffeuer Chiemgau Bad Liebenzell 06.09. 

41:18 
 
Hofbauer, Amelie 1993 TV Altötting Bad Füssing 01.02. 

 
41:30 

 
Stich, Barbara 1966 Post-Telekom-SV Rosenheim Bad Füssing 01.02. 

42:28 
 
Feigl, Susanne 1986 Laufclub Tölzer Land Wolfratshausen 04.10. 

46:04 
 
Plenk, Monika 1974 Lauffeuer Chiemgau Kemmern 19.09. 

10 km Str. Ma.  

 
Bestl. 2014: 1:59:47 Lauffeuer Chiemgau 

 
Kreisrekord: 1:55:35 TSV 1860 Rosenheim 23.06.2001 

 
1:57:44 

 
Post-Telekom-SV Rosenheim 

  
Kemmern 19.09. 

 
vom Dorp, Katka (1990) - 38:14; Hobmaier, Elisabeth (1987) - 39:03; Stich, Anna-Lena (1994) - 40:27 

 

Halbmarathon  

 
Bestl. 2014: 1:22:44 Fiedler, Christine 1982 -- Lauffeuer Chiemgau 

 
Kreisrekord: 1:15:14 Viellehner, Julia 1985 -- TSV Winhöring 26.03.2006 

 
1:16:44 

 
Viellehner, Julia 1985 TSV Altenmarkt/Alz Altötting 20.09. 

1:22:21 
 
Esefeld, Katrin 1982 LG Mettenheim München 17.05. 

1:22:44 
 
Fiedler, Christine 1982 Lauffeuer Chiemgau Ingolstadt 25.04. 

1:26:30 
 
Hobmaier, Elisabeth 1987 Post-Telekom-SV Rosenheim Simsee 17.10. 

1:26:31 
 
Schützinger, Felicitas 1986 TSV Palling Simsee 17.10. 

1:30:41 
 
Burgstaller, Angelika 1981 SC Ainring Bad Reichenhall 29.08. 

1:31:34 
 
Mortier, Simone 1964 LG Chiemgau-Süd Simsee 17.10. 

1:32:54 
 
Stadler, Stefanie 1982 LG Mettenheim Bad Füssing 01.02. 

1:33:11 
 
Baumann, Eva 1974 Laufclub Tölzer Land Altötting 20.09. 

1:34:50 
 
Fidjeland, Julika 1961 Post-Telekom-SV Rosenheim Simsee 17.10. 

 
1:35:19 

 
Rohr, Barbara 1969 Laufclub Tölzer Land Forstenried 21.03. 

1:35:30 
 
Reiter, Amanda 1967 Laufclub Tölzer Land Altötting 20.09. 

1:35:33 
 
Huber, Sabine 1968 LG Mettenheim Altötting 20.09. 

Halbmarathon Ma.  

 
Kreisrekord: 4:16:08 LG Rupertiwinkel 5.06.2004 

 

Marathon  

 
Bestl. 2014: 3:26:28 Schönhuber, Irmi 1975 -- LG Mettenheim 

 
Kreisrekord: 2:34:10 Riermeier, Susi 1960 -- VfL Waldkraiburg 19.05.1985 

 
2:40:26 

 
Viellehner, Julia 1985 TSV Altenmarkt/Alz München 11.10. 

3:20:21 
 
Baumann, Eva 1974 Laufclub Tölzer Land München 11.10. 

3:30:55 
 
Rösner, Daniela 1962 Laufclub Tölzer Land München 11.10. 



3:31:39 
 
Timm, Conny 1964 LG Mettenheim Wien/AUT 12.04. 

3:31:45 
 
Reiter, Amanda 1967 Laufclub Tölzer Land München 11.10. 

3:42:41 
 
Posselt, Birgit 1969 Lauffeuer Chiemgau Salzburg/AUT 03.05. 

3:51:47 
 
Heigl, Eva 1982 LG Mettenheim München 11.10. 

4:06:00 
 
Thiel, Anja 1974 Laufclub Tölzer Land München 11.10. 

Marathon Ma.  

 
Bestl. 2014: 10:41:40 LG Mettenheim 

 
Kreisrekord: 9:32:00 TSV Waging am See 1.10.1989 

 
10:23:01 

 
Laufclub Tölzer Land 

  
München 11.10. 

 
Baumann, Eva (1974) - 3:20:21; Rösner, Daniela (1962) - 3:30:55; Reiter, Amanda (1967) - 3:31:45 

 

100 m Hürden 0.838m 

 
Bestl. 2014: 14,23 Ehring, Marlies 1990 -- TSV Vaterstetten 

 
Kreisrekord: 13,45 Burghardt, Alexandra 1994 -- LAZ Inn 21.07.2012 

 
15,21 +0,0 Ehring, Marlies 1990 TSV Vaterstetten Erding 20.06. 
16,27 +0,0 Schneid, Georgina 1990 TSV Vaterstetten Erding 20.06. 
22,37 -1,4 Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Vaterstetten 14.06. 

400 m Hürden 0.762m 

 
Bestl. 2014: 67,40 Häusl, Rosalinde 1991 -- LG FESTINA Rupertiwinkel 

 
Kreisrekord: 58,35 Graiani, Daniela 1970 -- Kirchheimer SC 22.07.1989 

 

3000 m Hindernis  

 
Kreisrekord: 11:19,11 Geiger, Katrin 1993 -- SV Steinheim 5.06.2015 

 
11:19,11 

 
Geiger, Katrin 1993 TSV 1880 Wasserburg Regensburg 05.06. 

4 x 100 m Staffel  

 
Bestl. 2014: 51,49 LG Sempt 

 
Kreisrekord: 47,35 LG Sempt 11.06.1995 

 
51,58 

 
TSV Vaterstetten 

  
Erding 20.06. 

 
Fauth, Luisa (1998); Ehring, Marlies (1990); Vogt, Sophia (1998); Schneid, Georgina (1990) 

 

4 x 400 m Staffel  

 
Kreisrekord: 3:43,84 LG Sempt 23.06.1996 

 

3 x 800 m Staffel  

 
Kreisrekord: 6:35,87 VfL Waldkraiburg 27.07.1986 

 

5000 m Bahngehen  

 
Kreisrekord: 27:34,47 Unterholzner, Maria 1968 -- TV Altöting 3.09.2011 

 

10km Str.Gehen  

 
Kreisrekord: 56:56 Unterholzner, Maria 1968 -- TV Altötting 28.05.2011 

 

20km Str.Gehen  

 
Kreisrekord: 2:03:55 Unterholzner, Maria 1968 -- TV Altötting 11.06.2011 

 

Hochsprung  

 
Bestl. 2014: 1,56 Krämer, Caroline 1988 -- asics Team Wendelstein 

 
Kreisrekord: 1,87 Specht, Karin 1974 -- LG Sempt 15.08.1996 



 
1,37 

 
Hennes, Irmingard 1958 TSV Bad Endorf Vaterstetten 14.06. 

1,35 
 
Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Passau 26.04. 

1,34 
 
Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

1,25 
 
Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Vaterstetten 14.06. 

Stabhochsprung  

 
Bestl. 2014: 2,90 Ehring, Marlies 1990 -- TSV Vaterstetten 

 
Kreisrekord: 3,85 Schlemer, Salome 1995 -- TSV Bad Endorf 12.07.2013 

 

Weitsprung  

 
Bestl. 2014: 5,62 Mädler, Michaela 1987 -- LG Gendorf Wacker Burghausen 

 
Kreisrekord: 6,25 Sewald, Carmelita 1967 -- SV Gendorf-Burgkirchen 11.08.1989 

 
5,59 +0,0 Mädler, Michaela 1987 LG Gendorf Wacker Burghausen Erding 20.06. 
4,92 +0,0 Sehorz, Anna 1990 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 
4,88 -0,1 Mayer, Rebekka 1994 LG Sempt Wasserburg 01.05. 
4,74 +0,4 Seidl, Laura Elisabeth 1990 VfL Waldkraiburg Wasserburg 01.05. 
4,70 +0,0 Skoluda, Corinna 1993 TV Altötting Erding 20.06. 
4,45 +0,0 Baumann, Larissa 1995 TSV Haag Wasserburg 01.05. 
4,44 +0,4 Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Passau 26.04. 
4,43 +0,0 Seitz, Melanie 1992 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 
4,33 +0,0 Strixner, Vanessa 1994 LG Sempt Erding 20.06. 
4,28 +0,0 Seitz, Daniela 1995 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 

 
4,12 -0,9 Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 
4,08 -0,9 Stalleder, Regina 1974 TSV Fridolfing Bad Aibling 14.05. 
4,04 +0,0 Seitz, Michaela 1990 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 
3,59 +0,0 Brozowski, Heidi 1956 TSV Vaterstetten Vaterstetten 13.06. 
3,47 +0,0 Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Bad Aibling 14.05. 
2,60 +0,0 Stadler, Evi 1951 LG Oberland Bad Aibling 14.05. 

Dreisprung  

 
Kreisrekord: 12,36 Windmaier, Johanna 1997 -- TSV 1880 Wasserburg 5.07.2014 

 

Kugelstoß 4 kg 

 
Bestl. 2014: 13,82 Zeug, Sabrina 1992 -- LG Oberland 

 
Kreisrekord: 16,48 Greithanner, Martina 1974 -- .Team Wendelstein 1.07.2001 

 
13,91 

 
Zeug, Sabrina 1992 LG Oberland Erding 20.06. 

11,10 
 
Wilnhammer, Sabine 1979 LG Oberland Föching 18.07. 

11,03 
 
Krämer, Caroline 1988 asics Team Wendelstein München 22.07. 

10,70 
 
Feil, Johanna 1995 LG Chiemgau-Süd Zorneding 25.04. 

9,78 
 
Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Hausham 08.08. 

8,98 
 
Schneid, Georgina 1990 TSV Vaterstetten Zorneding 25.04. 

8,85 
 
Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Passau 26.04. 

8,66 
 
Mayer, Rebekka 1994 LG Sempt Ingolstadt 17.10. 

8,18 
 
Sehorz, Anna 1990 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 

8,02 
 
Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Zorneding 25.04. 

 
7,85 

 
Seitz, Michaela 1990 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 

7,68 
 
Stalleder, Regina 1974 TSV Fridolfing Bad Aibling 14.05. 

7,68 
 
Mayer, Ruth 1969 TSV 1862 Erding Bad Aibling 14.05. 

7,58 
 
Alramseder, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Hausham 08.08. 

7,52 
 
Seitz, Daniela 1995 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 

7,31 
 
Ginzkey, Anja 1972 VfL Waldkraiburg Bad Aibling 14.05. 

7,07 
 
Roth, Stefanie 1967 TSV Vaterstetten Aichach 03.10. 

6,27 
 
Seitz, Melanie 1992 VfL Waldkraiburg Waldkraiburg 29.06. 



Diskuswurf 1 kg 

 
Bestl. 2014: 44,72 Zeug, Sabrina 1992 -- LG Oberland 

 
Kreisrekord: 53,31 Greithanner, Martina 1974 -- .Team Wendelstein 4.06.2001 

 
51,50 

 
Weber, Evi 1995 TSV 1862 Erding Aichach 19.07. 

45,33 
 
Zeug, Sabrina 1992 LG Oberland Innsbruck/AUT 24.05. 

38,51 
 
Führen, Rose 1991 TSV Bad Endorf Vöhringen 04.06. 

38,09 
 
Feil, Johanna 1995 LG Chiemgau-Süd Markt Schwaben 12.07. 

35,78 
 
Krämer, Caroline 1988 asics Team Wendelstein München 22.07. 

32,32 
 
Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Hausham 08.08. 

30,06 
 
Tomanek, Margarete 1949 LG 90 Ebersberg-Grafing Zittau 10.07. 

29,55 
 
Wilnhammer, Sabine 1979 LG Oberland Föching 18.07. 

27,79 
 
Wöginger, Pia 1994 TSV 1862 Erding Erding 20.06. 

27,14 
 
Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Vaterstetten 14.06. 

 
24,60 

 
Mayer, Rebekka 1994 LG Sempt Ingolstadt 17.10. 

24,48 
 
Jäger, Magdalena 1995 TSV Bad Endorf Rosenheim 12.09. 

23,43 
 
Schneid, Georgina 1990 TSV Vaterstetten Zorneding 25.04. 

22,36 
 
Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Vaterstetten 14.06. 

20,91 
 
Stadler, Evi 1951 LG Oberland Vaterstetten 14.06. 

20,89 
 
Sehorz, Anna 1990 VfL Waldkraiburg Rosenheim 12.09. 

17,70 
 
Alramseder, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Hausham 08.08. 

15,87 
 
Brozowski, Heidi 1956 TSV Vaterstetten Oberschleißheim 24.10. 

15,30 
 
Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Moosach 10.04. 

15,02 
 
Mayer, Ruth 1969 TSV 1862 Erding Bad Aibling 14.05. 

Hammerwurf 4 kg 

 
Bestl. 2014: 37,02 Prohaska, Tanja 1985 -- TuS Alztal Garching 

 
Kreisrekord: 59,93 Priemer, Manuela 1978 -- LG Regensburg/Markt Schwaben 18.05.2002 

 
43,70 

 
Weiss, Anja 1995 TuS Alztal Garching München 12.05. 

42,56 
 
Kislaszlo, Johanna 1995 LG 90 Ebersberg-Grafing Markt Schwaben 11.07. 

37,73 
 
Prohaska, Tanja 1985 TuS Alztal Garching Zuchering 09.05. 

30,79 
 
Alramseder, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Zuchering 10.10. 

21,18 
 
Alramseder, Dagmar 1963 TuS Alztal Garching Zuchering 18.04. 

Speerwurf 600 g 

 
Bestl. 2014: 42,54 Zeug, Sabrina 1992 -- LG Oberland 

 
Kreisrekord: 52,64 Riedl, Melanie 1974 -- VfL Waldkraiburg 25.07.1999 

 
40,74 

 
Zeug, Sabrina 1992 LG Oberland Bozen/ITA 25.05. 

36,38 
 
Schwock, Vanessa 1994 LG Oberland Hausham 08.08. 

36,16 
 
Friese, Ulrike 1974 TSV Marktl Vaterstetten 13.06. 

34,36 
 
Schneid, Georgina 1990 TSV Vaterstetten Erding 20.06. 

30,07 
 
Feil, Johanna 1995 LG Chiemgau-Süd Bad Reichenhall 26.09. 

29,95 
 
Mayer, Rebekka 1994 LG Sempt Ingolstadt 17.10. 

26,03 
 
Schmid, Birgit 1972 TV Altötting Burgkirchen 08.07. 

25,15 
 
Wöginger, Pia 1994 TSV 1862 Erding Zorneding 25.04. 

23,77 
 
Stalleder, Regina 1974 TSV Fridolfing Bad Aibling 14.05. 

22,94 
 
Ginzkey, Anja 1972 VfL Waldkraiburg Bad Aibling 14.05. 

 
22,56 

 
Hornung, Martina 1968 TSV Vaterstetten Vaterstetten 13.06. 

22,03 
 
Kiefersauer, Gertraud 1981 LG Oberland Bad Aibling 14.05. 

17,63 
 
Alramseder, Melanie 1991 TuS Alztal Garching Hausham 08.08. 

7-Kampf  

100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 

 
Bestl. 2014: 4.068 Häusl, Rosalinde 1991 -- LG FESTINA Rupertiwinkel 

 
Kreisrekord: 5.575 Berner, Patrizia 1986 -- TSV Vaterstetten 24.07./25.07.2003 

 



7-Kampf Ma.  

100m H.-Hoch-Kugel (4kg)-200m-Weit-Speer (600g)-800m 

 
Kreisrekord: 13.344 TSV 1880 Wasserburg 3.08./04.08.2003 
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