Spali mit Sport

VfL Waldkraiburg e. V. Abteilung Leichtathletik
Einladung und Ausschreibung

Lauferabend mit Kugel und Speer 2013
Kreis 2, Region Inn-Salzach

Ausrichter: Kreis Inn-Salzach
Veranstalter: VL Waldkraiburg e. V. - Abteilung Leichtathletik

Veranstaltungsnummer: 302162115303

Ort: Jahnstadion, Stadionstraflle 8 in 84478 Waldkraiburg,
Termin: Freitag, 07. Juni 2013, Beginn 16:30 Uhr
Wettbewerbe: Uul4g:

4 x 75 m, 3 x 800 m, Kugel, Speer

Ul6:
M/W15 300 m, M/W15 300 m Hurden, 4 x 100 m, 3 x 800 m (w), 3 x 1.000 m (m), Kugel, Speer

ui18, U20, M, F:
400 m, 400 m Hurden, 4 x 100 m, 3 x 800 m (w), 3 x 1.000 m (m), 5.000 m, Kugel, Speer

Gewichte: siehe Gewichtezuordnung nach DLV

Startgebuhren: Ul4: Einzel 3 €, Staffel 5 €
U1l6: Einzel 3 €, Staffel 5 €
U18: Einzel 4 €, Staffel 5 €
U20: Einzel 4 €, Staffel 5 €
M/F: Einzel 5 €, Staffel 7 €

Meldungen: Anmeldungen bitte Uber www.ladv.de
oder per E-Mail an: anmeldung.la@leichtathletik-waldkraiburg.de
Postanschrift:
Dieter Seitz, Hirschberger Str. 9, 84478 Waldkraiburg
Fax: 08638/880939

Meldeschluss: Dienstag, 04. Juni 2013
Nachmeldungen am Wettkampftag bie eine Stunde vor dem Start mit 2 € Aufschlag moglich.

Zeitplan: siehe im Internet unter: steht noch nicht fest

Stellplatz: Alle Teilnehmer haben sich unaufgefordert 15 Minuten vor Beginn ihres
Wettbewerbes am Wettkampfplatz zu melden.

Auszeichnungen: Alle Teilnehmer erhalten eine Urkunde.

Anlagen: Die Laufanlagen bestehen aus Kunststoff, es dirfen nur Spikes mit 6mm
Dornen verwendet werden.

Hinweise: Die Veranstaltung wird nach Satzung und Ordnung des DLV und den Richtlinien der
IWR durchgefuhrt. Fir Unfalle, Diebstahle und sonstige Schaden wird keine Haftung
Ubernommen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und wiinschen eine gute Anreise sowie erfolgreiche Wettkampfe.

VfL Waldkraiburg e. V. - Abteilung Leichtathletik



